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Kapitel 1
Worum geht es?

Am 07.02.2013? legte die Kultusministerkonferenz die Endfassung der drei Jahre zuvor diskutierten
Handlungsempfehlungen zur Vorbeugung und Aufarbeitung sexueller Missbrauchsfille und
Gewalthandlungen an Schulen vor. Im September 2016 begann das Land Nordrhein-Westfalen als
erstes Bundesland damit, die Initiative ,,Schule gegen sexuelle Gewalt” in Form eines Schutzkonzeptes
umzusetzen. Zahlreiche Institutionen, Behdrden aber auch private Vereine? biindelten dazu ein
Informationspaket, das Schulen in die Lage versetzen sollte, individuelle Ldsungen fir ein
Schutzkonzept zu entwickeln, das dem Kollegium, der Schilerschaft und den o6rtlichen und
organisatorischen Gegebenheiten am besten gerecht wird3.

Im Schuljahr 2017/2018 erhielt auch das Goethe-Gymnasium den Auftrag ein solches Schutzkonzept
zu erarbeiten. Unsere Schule besal’ zu diesem Zeitpunkt bereits ein gut eingespieltes Krisenteam und
konnte dariiber hinaus ein breit gefachertes Beratungsangebot vorweisen. Eine wichtige Rolle spielte
dabei auch unsere Schulsozialarbeiterin, die fester Bestandteil der Praventions- und
Interventionsstrukturen am Goethe-Gymnasium ist.

Neben Lehrpersonen wurde auch um die Mitarbeit von Eltern und Schiilerinnen und Schiilern gebeten,
die in der fast einjahrigen Arbeit mit regelmaRigen Sitzungen ihre Sicht der Dinge beitragen konnten
und immer wieder wichtige Impulse gaben.

In der vorliegenden Fassung ist das Schutzkonzept des Goethe-Gymnasiums ein weiterer Baustein im
umfassenden sozialen Engagement der Schule. Neben den Beratungsangeboten wie Mediation,
Lernforderung, Jungenforderung, Hochbegabtenforderung, Gewaltpravention, Selbstbehauptung,
Medienerziehung, Krisenpravention- und intervention, Erziehung zur Férderung von Sozialkompetenz*
und Schulsozialarbeit tragt nun auch das Schutzkonzept dazu bei, eine friedliche und harmonische
Lernatmosphare fir alle am Schulleben Beteiligten zu schaffen. Das Schutzkonzept gibt Orientierung,
schafft Bewusstsein fiir kritische Situationen und erzeugt Handlungssicherheit im alltdglichen
Miteinander von Lehrpersonen und Schiilerinnen und Schiilern.

Die Umsetzung und die Berlicksichtigung des Schutzkonzeptes im taglichen Dienstbetrieb ist
Schulleitungsaufgabe.

Das Schutzkonzept ist Teil des Schulprogramms und war im Schuljahr 2019/2020 Thema einer
ganztagigen schulinternen Lehrerfortbildung. Neue Kolleginnen und Kollegen werden obligatorisch zu
Dienstantritt unterwiesen. Eine Kurzfassung findet man auf der Homepage.

OStR. Dr. Michael Tech

L https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Schulsystem/Praevention/Kinderschutz/Sexualisierte-
Gewalt/Handlungsempfehlungen-Vorbeugung-sexueller-Missbrauch.pdf

2 https://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/partner/

3 https://nordrhein-westfalen.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/home/

4 https://www.lions-quest.de/home/erwachsenwerden/das_programmim_ueberblick/
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Kapitel 2
Begriffsbestimmungen

Dieses Schutzkonzept ist keine juristische Abhandlung; alle Aussagen, Tipps und
Empfehlungen entsprechen dem taglichen Sprachgebrauch, der schulischen Praxis und dem
,gesunden Menschenverstand”. Dort, wo ein Verweis auf rechtliche Bestimmungen
notwendig ist, z.B. weil eine bestimmte Formulierung de jure Gebots- oder Verbotscharakter
hat, erfolgt er explizit mit dem Hinweis auf die entsprechenden Paragrafen. Es handelt sich
dabei um ,Muss-Vorschriften“>, die in jedem Fall eingehalten werden miissen. Zusatzlich
findet man im Anhang 1 rechtliche Grundlagen mit Kommentaren. Es erscheint uns auch nicht
sinnvoll dutzende Rechtsvorschriften der Allgemeinen Dienstordnung (ADO), des
Beamtenstatusgesetzes (BeamtStG), des Schulgesetzes (SchuG), des Strafgesetzbuches (StGB)
oder des Jugendschutzgesetzes (JuSchG) ausfiihrlich im Wortlaut wiederzugeben; erstens
gelten sie grundsatzlich fiir lehrendes Personal an Schulen und zweitens kann man sie bei
Bedarf leicht nachlesen. Hier sind neben den obligatorischen Vorschriften auch
Formulierungen enthalten, die eine eindringliche Empfehlung des Gesetzgebers
nahelegen, die jedoch einen begrenzten Ermessensspielraum erlauben und ein ,Tun“ und
,Unterlassen" zwar fir den Regelfall vorsehen, aber nicht zwingend vorschreiben. Die
juristisch eher vage Formulierung der ,Kann-Bestimmung” bedeutet sinngemal}, dass
im Einzelfall danach verfahren oder gehandelt werden kann (sic), aber nach eigenem
Ermessen nicht gehandelt werden muss.

Dennoch erscheint es uns fir eine gelingende Kommunikation iber das Thema wichtig, einige
Fakten und Begriffe in ihrer wissenschaftlichen Betrachtungsweise kurz darzustellen. Dabei
beschranken wir uns weitgehend auf den schulischen Kontext.

2.1
Zahlen, Daten und Statistiken

Es liegt in der Natur der Sache, dass sich Veréffentlichungen zu diesem Thema auch mit der
Lehrperson als Tater befassen. In zahlreichen Handreichungen, Leitfaden und Handbiichern,
die von Bundeslandern, Behérden und Vereinen herausgegeben wurden, liegt der
Schwerpunkt, z.B. der Fallbeispiele, auf dem mannlichen Lehrer. Weibliche Lehrerinnen
kommen sowohl in der polizeilichen Statistik als auch in den internen Untersuchungen der
vorgesetzten Dienststellen so gut wie gar nicht vor.

Tatsdchlich liegt der Anteil angezeigter oder sonst wie behordlich erfasster ,sexueller
Ubergriffe” durch Lehrpersonen bei bundesweit 3,4% aller erfassten Anzeigen (bei ca. 760.000
Lehrkriften).® , Sexuelle Gewalt” von Lehrpersonen gegentiiber Schiilerinnen und Schiilern

5vgl. Kébler, ,Juristisches Wérterbuch”, ,,Muss-Soll-Kann“- Vorschriften
6 Zahlen fiir 2017/18, Voll- und Teilzeitbeschéftigte aller Schularten bundesweit. Statistisches Bundesamt 2019
4
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dagegen ist so selten, dass sie statistisch eigentlich nicht erfasst werden kdnnen. Mit ein bis
zwei Fallen pro Jahr werden sie jedoch medienwirksam so prasentiert, dass sie es bis in die
Schlagzeilen Uberregionaler Zeitungen schaffen und in der 6ffentlichen Wahrnehmung zu
einer z.T. verzerrten Wahrnehmung dariber fihren, was in der Schule passiert — oder eben
nicht.

Viel besorgniserregender ist die Tatsache, dass ,,sexuelle Ubergriffe” und ,sexuelle Gewalt“ zu
Uber 33% unter Kindern und Heranwachsenden selbst stattfinden’, also in den Altersgruppen
unserer Schiilerinnen und Schiller, und der weit (iberwiegende Teil von 63,6% im hauslichen
und familidren Umfeld, im Sportverein und in der Freizeit.

Das entbindet uns selbstverstandlich nicht von der Pflicht, auch das Verhalten von
Lehrpersonen einer kritischen Reflexion zu unterziehen, zeigt aber auch ganz deutlich, dass
wir mit unserem Schutzkonzept Schwerpunkte legen wollen, die der Lebenswirklichkeit der
Schiilerinnen und Schiiler entsprechen und auch von ihnen selbst artikuliert werden.

Die fokussierte Behandlung von Lehrpersonen bei diesem Thema ist der Tatsache geschuldet,
dass das Verhaltnis der Lehrperson zu Schiilerinnen und Schiilern von starker institutioneller
Abhangigkeit und hierarchischen Gefalle gepragt ist, gleichzeitig aber auch ein emotionelles
und personliches Vertrauensverhdltnis besteht, das ausgenutzt werden kann oder zu
grenzverletzendem Verhalten verleiten kdnnte. Prinzipiell ist damit das Risiko fiir sexuelle
Ubergriffe oder sogar Gewalthandlungen (Missbrauch) erhoht, auch wenn es in der Realitit
faktisch so gut wie gar nicht vorkommt. Hinzu kommen die padagogische Verantwortung und
der gesetzlich bestimmte Erziehungsauftrag, die einem moglichen Fehlverhalten eine
besondere Schwere verleihen.

,Zur Differenzierung zwischen Grenzverletzungen, Ubergriffen und strafrechtlich relevanten
Formen der Gewalt im pddagogischen Alltag” erschien im Jahr 2010 eine Abhandlung unter
diesem Titel®, die fiir die Begriffsbestimmungen unseres Schutzkonzeptes praktikabel
erscheint.

2.2

Grenzverletzungen werden unabsichtlich veriibt und/oder resultieren aus fachlichen bzw.
personlichen Unzuldnglichkeiten oder geschehen innerhalb einer ,Kultur der
Grenzverletzungen®. Die ,Grenzverletzung” beruht Gberwiegend auf subjektiven Kriterien im
Erleben der Betroffenen, und es muss sich nicht um einen grundsatzlichen Mangel an Respekt
handeln. In 0.a. Abhandlung werden verschiedene Beispiele dafiir genannt:

7 Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS) 2015, Bundesministerium des Inneren sowie Polizeiliche Kriminalstatistik
flir NRW, LKA NRW

8 Enders, U. u.a., ,Zur Differenzierung zwischen Grenzverletzungen, Ubergriffen und strafrechtlich relevanten
Formen der Gewalt im pddagogischen Alltag”, KéIn, 2010
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e Einmalige oder nur selten vorkommende Missachtung einer professionell
adaquaten korperlichen Distanz, also eine als zu intim wahrgenommene
korperliche Nahe oder Beriihrung.

e Einmalige oder nur selten vorkommende Missachtung eines respektvollen
Umgangsstils, z.B. durch Erwdhnung einer korperlichen Unzuldnglichkeit oder
herabsetzende Bemerkungen zum Kleidungsstil.

e Einmalige oder nur selten vorkommende Missachtung von Schamgrenzen und
sexueller Normen, z.B. die Anrede von Schiilerinnen und Schilern mit
,Kosenamen” wie ,Schatzchen” oder , Luftkiisse” sowie ,flirten” im weitesten
Sinne.

e FEinmalige oder nur selten vorkommende Missachtung einer professionell
addquaten Rollendistanz, z.B. durch Thematisierung des Sexuallebens der
Lehrperson.

Wie bereits ausgefiihrt findet grenzverletzendes (distanzloses, sexualisiertes) Verhalten vor
allem zwischen Schiilerinnen und Schiilern statt und es wird, sofern es im Unterricht, bei der
Pausenaufsicht oder anderer Gelegenheit wahrgenommen wird, von der Lehrperson
padagogisch angemessen reagiert.

2.3

Ubergriffe sind Ausdruck eines unzureichenden Respekts gegeniiber Madchen und Jungen
oder Kolleginnen und Kollegen. Sie geschehen nicht ,zufallig” oder aus Versehen, sondern
zeichnen sich dadurch aus, dass man sich bewusst (iber gesellschaftliche oder kulturelle
Normen, institutionelle Regeln oder Standards hinwegsetzt. Ubergriffe unterscheiden sich
von Grenzverletzungen ferner dadurch, dass sie massiv und haufig stattfinden, z.B. durch:

e Missachtung verbal oder nonverbal gezeigter Abwehr oder Ablehnung

e Missachtung von Kritik Dritter (Kollegen, Mitschiiler)

e Fehlende Verantwortungsiibernahme/keine Reflexion eigenen Verhaltens
e Abwertung von Hilfeersuchen Betroffener an Dritte

Aus der Sicht der Lehrperson kénnen weitere, als Ubergriff angesehene Verhaltensweisen
oder Handlungen hinzukommen:

e ,Benutzung” von Schilerinnen und Schiilern als Gesprachspartner auf ,Augenhdhe”,
z2.B. flr berufliche oder private Probleme

e Sexistische Bemerkungen, z.B. Gber KérbchengroBe des BH in Zusammenhang mit
Notenvergabe

e Bevorzugung, z.B. durch Annahme oder Vergabe personlicher/individueller Geschenke

e Ubernahme negativer Gruppendynamiken, z.B. gemeinsames Listern (iber einzelne
Schiilerinnen und Schiiler

e Unangemessen haufige Erwahnung sexuell konnotierter Themen ohne fachlichen
Bezug
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e Wiederholte Missachtung professioneller kdrperlicher Distanz mit Berlhrungen im
Bereich der Brust oder des Unterleibs/Genitalbereiches, Routineberiihrungen und
enge Umarmungen ohne Einverstandnis des Schiilers oder der Schiilerin

Derartige Ubergriffe werden von Schiilerinnen und Schiilern hiufig ,geduldet”, da sie bei
deutlich ablehnendem Verhalten oder Abwehr aufgrund des bereits geschilderten
besonderen strukturellen und personlichen Abhangigkeitsverhaltnisses Nachteile befiirchten,
werden aber auch als ,besonders unangenehm® beschrieben®.

2.4
Strafrechtlich relevante Gewalthandlungen (Missbrauch)

Strafrechtlich relevante Gewalthandlungen haben fiir Lehrpersonen automatisch auch
disziplinarrechtliche Konsequenzen. Besonders beachtenswert ist die Tatsache, dass bereits
strafrechtlich verjahrte Vorwirfe als Dienstvergehen oder VerstoR gegen das
Beamtenstatusgesetz auch Uber die Pensionierung hinaus geahndet werden kénnen. Wie
bereits ausgeflhrt findet sexueller Missbrauch in der fir uns relevanten Altersgruppe mit ca.
1/3 der Félle in der Gruppe der Gleichaltrigen oder mit geringem Altersunterschied statt.
Dabei gilt es zu beachten, dass nicht jede sexuelle Handlung zwischen Kindern oder
Minderjdhrigen ein Grund fir Alarm darstellt. Zur Orientierung kann folgende Abbildung in
Anlehnung an das Jugendschutzgesetz dienen:

Abb.: Erlaubte und strafbare sexuelle Handlungen in Abhangigkeit des Alters der
Beteiligten'®

Altersstufen im Sexualstrafrecht

Alter I ahren 0-13 14-15 16-17 18-20 21+
0-13
14-15

16-17
18-20
21+

- Sexueller Kontakt ist nicht strafbar.
I:I Strafbar wenn Gegenleistung (Geld/Geschenke) gewahrt wird.
l:l Strafbar bei Ausnutzung der fehlenden sexuellen Selbstbestimmung oder wenn Gegenleistung gewahrt wird.

- Sexueller Kontakt ist immer strafbar.

9Z.B. auch von den Schiilerinnen unserer Arbeitsgruppe
10 Jugendschutzgesetz
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In der einschlagigen Rechtsprechung wurde dariiber hinaus auch der gesellschaftlichen und
technisch-medialen Entwicklung Rechnung getragen. So ist es z.B. strafbar, ein Kind im Chat,
in einer E-Mail oder Uber das Mobiltelefon zu sexuellen Handlungen aufzufordern,
pornografisches Bild- oder Filmmaterial zu senden, zu zeigen oder zu tauschen, solches
Material selbst herzustellen, z.B. unter Verwendung einer Webcam, oder sich sogar zum
Zweck, sexuelle Handlungen auszufiihren, zu verabreden. Der Besitz und die Verbreitung von
kinder- und jugendpornografischem Material werden als sexueller Ubergriff gewertet (§184
StGB).

Da das Internet, die sozialen Medien und das Smart-Phone sehr stark zur Friihsexualisierung
der Kinder und Jugendlichen beitragen, ist diesem Thema der Schwerpunkt im Kapitel 4,
yInformationen” fiir Eltern und Erziehungsberechtigte und Schilerinnen und Schiler
gewidmet. Vielen Kindern, Jugendlichen aber auch den Eltern ist haufig nicht bewusst, dass
die strafbewehrte ,sexuelle Nétigung” (§177 StGB) ebenso zwischen Kindern und
Jugendlichen digital vollzogen werden kann. Auch Beleidigungen auf sexueller Grundlage, z.B.
,du Hurensohn” im WhatsApp-Chat erfiillen den Tatbestand des §185 StGB. Aus der
Perspektive der Lehrperson gelten aulRerdem die Paragrafen 174 und 176 StGB, Missbrauch
von Schutzbefohlenen und Missbrauch von Kindern; weitere Hinweise zu rechtlichen
Aspekten findet man im Anhang 1, ,Rechtliche Grundlagen mit Kommentaren®.

In einer bundesweit durchgefiihrten reprasentativen Studie der Universitdt Marburg!! mit ca.
3000 Kindern im Alter zwischen 14 und 16 Jahren zeigte sich, dass nahezu jedes Kind durch
seine Mitschler fast taglich mit den verschiedenen Formen sexueller Gewalt konfrontiert ist.

Mit 51% ist die Schule der am hdufigsten genannten Ort, an dem das geschieht —
Lehrpersonen wurden dabei tGbrigens nicht genannt.

11 https://www.uni-marburg.de/de/fb21/erzwinst/arbeitsbereiche/aew/forschung/speak-sexualisierte-gewalt-
in-der-erfahrung-jugendlicher (Stand Mai 2019)
8
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In einer Artikelreihe zu dieser Studie schliisselt die Stiddeutsche Zeitung'? die wesentlichen
Ergebnisse folgendermalen auf:

Erfahrungen sexualisierter Gewalt :-cven inprozent, m jungen w8 wagchen

Jermand hat dber mich sexuelle Kommentare, I 25,0
Beleidigungen, Witze oder Gesten gemacht |, 0,6

26,0

Jernand hat mich auf eine negative Art ais schwul” |
oder leshisch” bezeichnet | SN 12,9

Jemand hat Gber mich Gerlchte | 9.5
sexuellen Inhalts verbreitet [ 17,1

Jermand hat mich dazu gebracht, seinfihr Geschlechtsteil [l 3,6
anzusehen, obwohl ich das nicht wollte (Exhibitionismus) I 14,9

Ich wurde im Internet (z.B. in Facebook, Instagram, [ 8.7
Snapchat usw.) sexuell angemacht oder beldstigt [INEGNGNGEGGGEG__ 2.7

*Alter der Befragten: swischen 14 und 16 Jahe

Erfahrungen sexualisierter Gewalt 1ncoveninprozent, m jungen mm waccren

Mich hat jemand gegen meinen Willen in sexueller Form [N 5.0
am Korper berihrt (,angetatscht” z.B. Po oder Brust) | R ;0.1

Mich hat jemand gegen meinen Willenin [l 3,5
sexueller Absicht gekitsst NG 12.6

Mich hat jemand gegen meinen Willen an meinem [l 3,6
Geschlechtsteil (Scheide oder Penis) beriihrt | N 10,1

Mich hat jermand gedrangt oder gezwungen, seinfinr [l 1,7
Geschlechtsteil (Scheide oder Penis) zu berihren [N 8,2

Jemand hat versucht mich zum Geschlechtsverkehrzu I 1,4
drangen oder zu zwingen (Es ist aber nicht dazu gekommen) N 10,8

*hiter der Bafragten: paischen 1o und 16 Jahee

12 Bjldquelle: ttps://www.sueddeutsche.de/politik/sexuelle-gewalt-gegen-jugendliche-traenen-angst-scham-
1.3541552 (Stand Mai 2019)
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Befragungen, Untersuchungen und Uberregional bekannt gewordene Fdlle schweren
Missbrauchs zeigen, dass am ,Tatort Schule” der weit Uberwiegende Teil strafrechtlich
relevanter Gewalthandlungen in der Gruppe der Schiilerinnen und Schiiler selbst begangen
wird.

Gesellschaftliche Fehlentwicklungen und erzieherische Defizite im Elternhaus, sorgloser
Umgang mit sexualisierten Inhalten in digitalen Medien und archaische/patriarchalische
Rollenverstiandnisse tragen dazu bei, dass eine beobachtbare ,Enthemmung®3“ stattfindet,
die in solchen schweren Gewalttaten miindet.

Das Goethe-Gymnasium Dusseldorf stellt dem ein verzahntes Konzept des ,sozialen Lernens”
entgegen, das mit Informationen und Angeboten fiir Eltern, Erziehungsberechtigte,
Schilerinnen und Schiler (Kapitel 4), Praventionsprojekten (Kapitel 5) und einem breit
aufgestellten Beratungs- und Beschwerdemanagement (Kapitel 6) und diesem Schutzkonzept
praventiv arbeitet.

Kapitel 3
Empfehlungen

Im Materialpaket der Landesregierung als auch in vielen bereits erarbeiteten Schutzkonzepten
anderer Schulen ist von einem ,Verhaltenscodex“*, Verhaltenstipps®® oder ganz allgemein
von Verhaltensregeln die Rede.

In unserer Arbeitsgruppe haben wir uns ausdriicklich dagegen ausgesprochen, da der Begriff
des Codex oder der Regel dem dynamischen Miteinander im Schulalltag nicht gerecht wird;
zu viele Aspekte des Verhaltens sind individuell und situationsabhangig zu betrachten und zu
bewerten.

Ein starres Regelwerk wiirde uns in ein enges Korsett zwingen. Sollten wir z.B. jeglichen
Korperkontakt zwischen Lehrpersonen und Schiilerinnen und Schiilern verbieten oder
verbindlich reglementieren wollen, wiirde damit auch eine trostende Umarmung bei einem
weinenden Flnftkldssler argwohnisch betrachtet. Lehrpersonen, die eigene Kinder im selben
Alter wie ihre Schiiler haben, pflegen sicher einen anderen Umgang als ein Referendar oder
eine Referendarin, denen man eher eine gewisse Distanz empfehlen wiirde. Auch zu
Schilerinnen und Schillern, die man acht Jahre unterrichtet hat, hat sich ggf. ein
Vertrauensverhaltnis entwickelt, das korperliche Nahe erlaubt, die man bei einer anderen
Lehrperson aber als unangemessen empfinden wirde.

13yg|. dazu Kdnig, A., ,Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche®, Institut fiir forensische Psychiatrie
der Universitat Duisburg/Essen, 2011
14 Schule gegen sexuelle Gewalt”
15 Bezirksregierung Arnsberg
10
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Gesetzliche Grundlagen

Grundsatzlich gilt, dass jeder Lehrer und jede Lehrerin selbst dafiir verantwortlich ist, das
Verhaltnis von Ndhe und Distanz zu Schilerinnen und Schiilern angemessen zu gestalten.

Ohnehin ist der Rahmen durch das Landesbeamtengesetz/Landesdisziplinarrecht®, das
Schulgesetz (ibs. §42, Abs 1-6), das Strafgesetz (§ 174 und § 182 StGB, im weitesten Sinne
sexueller Missbrauch Schutzbefohlener) sowie das Jugendschutzgesetz geregelt, so dass uns
eine Wiederholung bereits geltender Gesetze und Regeln nicht sinnvoll erscheint.

Angemessenheit

Gleichwohl wurde bei der Erarbeitung unseres Schutzkonzeptes deutlich, dass durchaus
divergierende Vorstellungen beziiglich angemessenen Verhaltens bestehen. Das kann z.B. in
Unerfahrenheit oder Handlungsunsicherheit v.a. jingerer Kollegen und Kolleginnen
begriindet sein, es kdnnen unterschiedliche Wahrnehmungen vorliegen, wenn z.B. eine
freundlich gemeinte Berlhrung als tbergriffig oder unangenehm empfunden wird, oder ganz
einfach eine gewisse Naivitat und Sorglosigkeit, die bei Lehrpersonen und Schiilerinnen und
Schilern beobachtet werden kann, z.B. im Umgang mit sozialen Medien?’.

Sprache

Auch Sprache muss in die Betrachtungen mit einbezogen werden. Sprache unterliegt generell
dem Wandel, und Begriffe, die in einer Generation eine bestimmte Bedeutung hatten, werden
heute z.T. anders konnotiert, z.B. der Ausdruck ,schlampig”. Ferner muss beachtet werden,
dass eine riide Ausdrucksweise unter Schilern Lehrpersonen nicht dazu verleiten darf, diese
imitieren zu wollen, um damit besonders kumpelhaft oder jugendlich zu wirken. Die
Lehrperson wird von Schiilerinnen und Schiilern —zurecht —in einer anderen Position gesehen
und eine Wortwahl, die unter Schilern akzeptiert wird, hat bei einer Lehrperson einen ganz
anderen Stellenwert und kann, auch altersabhédngig, als Beleidigung wahrgenommen werden.
Die Lehrperson kann, allein aus rechtlichen und padagogischen Griinden, niemals Freund oder
Freundin von Schiilerinnen oder Schiilern sein.

Fazit

Im Englischen existiert, in einem vergleichbaren Kontext, der Begriff der ,,awareness”, was so
viel wie ,bewusst werden” oder auch , Wahrnehmung" bedeutet. Aus den o.a. Griinden geben
wir nachfolgend EMPFEHLUNGEN, um Kolleginnen und Kollegen aber auch Schiilerinnen und

16 https://www.michaelbertling.de/disziplinarrecht/dienstvergehen/sexualdelikte.htm
17 Siehe Kapitel 4 und 5
11
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Schiler im taglichen Handeln sicherer zu machen und um das notwendige Bewusstsein fur
angemessenes (sic) Verhalten zu schaffen.

» Lehrerinnen und Lehrer und Schilerinnen und Schiiler verhalten sich miteinander und
untereinander respektvoll.

» Das Verhaltnis von Lehrpersonen zu Schiilerinnen und Schiilern ist professionell und
durch den schulischen Kontext gegeben (und in vielen Fallen gesetzlich geregelt).

» Sprache und Verhalten sind eindeutig und lassen keinen Raum fir Spekulation oder
Interpretation (Anzuglichkeiten, Doppeldeutigkeiten...).

» Missverstandnisse oder Irritationen werden direkt und in offener Kommunikation
geklart (siehe auch Beratungs- und Beschwerdemanagement, Kapitel 6).

» V.a. von der Lehrperson wird erwartet, dass Korpersprache (Mimik, Gestik und
Proxemik)®® kontrolliert eingesetzt wird.

» Korperkontakte werden als Ausdruck eines normalen menschlichen Verhaltens
angesehen, wegen der besonderen Stellung der Lehrperson aber bewusst und in
angemessener Art und Weise eingesetzt.

» Bei situativ als erforderlich angesehenen Beriihrungen (z.B. bei der Absicht zu trésten,
freudiger Umarmung oder bei der Hilfestellung im Sport?®), kann ggf. verbal (,Darf
ich...?”) oder non-verbal (z.B. durch Blickkontakt) das Einverstandnis eingeholt
werden. Routineberiihrungen werden vermieden.

» Vier-Augen Situation/Gesprache finden in einem offenen und grundsatzlich fiir Dritte
beobachtbaren Umfeld statt, z.B. bei offener Tiir, in einer Ecke des Klassenraumes, mit
einer weiteren Lehrkraft etc.

» Das Betreten von Umkleiderdumen (z.B. beim Sport), Zimmern (z.B. bei
Klassenfahrten) oder Toiletten-/Waschraumen (z.B. bei der Pausenaufsicht) erfiillt
einen nachvollziehbaren dienstlichen Zweck und wird durch Klopfen, Zuruf oder
vergleichbare Handlungen angekiindigt. Das gilt fir Lehrer und Lehrerinnen!

» Kompromittierende?® Verhaltensweisen von Lehrpersonen aber auch Schilerinnen
und Schilern unterbleiben. Das betrifft z.B. das Versenden von Bildern und
Nachrichten Gber soziale Medien ohne dienstlichen Bezug, das Anbieten oder Fordern
von Gefilligkeiten, , Freundschaftsanfragen etc.?! Ggf. erfolgt ein kldrendes Gesprich
darliber, welche Verhaltensweise man als unangemessen betrachtet.

18 Heidemann, R., ,Kérpersprache im Unterricht”, Quelle&Meyer, 7.Auflage 2003 sowie Grell, J., , Techniken des
Lehrerverhaltens, Beltz, 2001
1% Als Thema einer Fachkonferenz Sport: https://www.Isb.nrw/unsere-themen/gegen-sexualisierte-gewalt-im-
sport/qualitaetsbuendnis/ sowie
https://www.lIsb.nrw/fileadmin/global/media/Downloadcenter/Sexualisierte_Gewalt/Folder_Qualitaetsbuendn
is_im_Sport.pdf (Stand jeweils Mai 2019)
20jmd. bloRstellen, in Verlegenheit bringen, Verhalten, das jmd. Anderem peinlich sein kénnte
21 vgl. dazu ,Privat trifft Dienst”, Bezirksregierung Miinster, Juli 2013
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» Lehrpersonen beachten die entwicklungs- und altersgerechte Ansprache der
Schiilerinnen und Schiler.??

» Private Kontakte auRerhalb des dienstlich professionellen Verhaltnisses sind im Sinne
der Allgemeinen Dienstordnung und der einschlagigen Beamtengesetze zu vermeiden;
insofern tragt diese Empfehlung de jure Verbotscharakter. Ausnahmen kénnen z.B.
private Bekanntschaften/Freundschaften mit Eltern sein, deren Kinder man
unterrichtet. Von dieser Empfehlung nicht betroffen sind z.B. gemeinsame
Unternehmungen mit Klassen oder Kursen, z.B. Eis essen zu gehen.

» Die Nutzung sozialer Medien durch Lehrpersonen erfolgt deutlich getrennt vom
dienstlichen Verhaltnis zu Schilerinnen und Schiler. Auch in der Freizeit und privat
unterliegt die Lehrperson der ,Allgemeinen Dienstordnung (ADO), ibs. § 3, §§ 33, 34 u.
37 BeamtStG und dem Schulgesetz NRW § 57 (gilt auch fir Tarifbeschiftigte)?3. Die
Lehrperson pflegt weder ,Facebook Freundschaften” mit Schilerinnen und Schiiler
oder akzeptiert auch keine als , Follower” (und dergleichen). E-Mail Korrespondenz
erfolgt ausschlieBlich Uber die Dienst-E-Mail. Die technischen Einstellungen zur
Wahrung der Privatsphare flr andere Medien und auch privat genutzte Endgerate
werden entsprechend ausgewahlt.

» Fur Lehrpersonen und Schiilerinnen und Schiiler gilt die Norm zwischenmenschlichen
Verhaltens, Gerlichte nicht weiter zu verbreiten, sondern sie unter Bericksichtigung
der Schwere oder der Tragweite zunachst zu prifen. Dazu kann man sich bei
zustdndigen Personen (Beratungs- und Beschwerdemanagement, Kapitel 6) beraten
und Hilfe einholen.

22 Vgl. dazu Anhang 4, Phasen der kindlichen Entwicklung sowie Oerter/Montanda (Hrsg.),
,Entwicklungspsychologie®, Beltz, 4. Auflage 1998
23 Bezirksregierung Miinster, ,Privat trifft Dienst”
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Kapitel 4
Angebote, Beratung und Informationen
4.1 Angebote

Bereits vor dem Auftrag ein Schutzkonzept gegen sexuelle Gewalt zu erstellen, verfliigte das
Goethe-Gymnasium Disseldorf liber ein grolRes Angebot an Projekten fiir soziales Lernen und
Beratung in den verschiedensten Lebenslagen. Alle Angebote haben praventiven Charakter,
da sie personlichkeitsstarkend wirken und fiir ein harmonisches und friedliches Miteinander
sorgen. Im Rahmen dieses Schutzkonzeptes kénnen (neben vielen anderen) folgende
Angebote besonders herausgehoben werden:

Unterstufe, Klassen 5-6 Mittelstufe, Klassen 7-10 Oberstufe, 11-13
Lions Quest: Klassensprecher-/innen Berufspraktikum
Erwachsen werden mit Streitschlichter-/

Multiplikatorenausbildung Sozialpraktikum
Klassenpaten

Projektunterricht Lions Quest:
Selbstbehauptungs- Erwachsen handeln
training (Klasse 6) Selbststeuerungsprojekte

Potenzialanalyse

Be smart-don’t start
(Nichtraucherprojekt/Biologie)

Suchtpravention
Sexualpadagogische
Projekttage:

,Liebe, Freundschaft,
Sexualitat”

Erste Hilfe

Girls” & Boys” Day
(Berufsorientierung)

Selbstbehauptungstraining
(Klasse 9)
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4.2 Beratung?*

In diesem Bereich verfiigt das Goethe-Gymnasium Uber eine Reihe von Lehrkraften mit
Zusatzqualifikationen; wertvolle Unterstitzung bietet die nicht in den Lehrbetrieb
eingebundene Schulsozialarbeit. Folgende Beratungsangebote werden gemacht:

Krisenmanagement/ Lehrerrat Unter-, Mittel- und
Krisenteam Oberstufenkoordination
Schulsozialarbeit Mediation Berufs- und Studien-
beratung
Jungenforderung Personenzentrierte u. Stufenleitung mit
Systemische Beratung Laufbahnberatung

4.3 Informationen

Ein wesentlicher Bestandteil der Prdvention sind Informationen. Dieser Bedarf muss
Zielgruppen gerecht erfillt werden, und zwar fiir Lehrkrafte, Eltern und Erziehungsberechtigte
und Schilerrinnen und Schiiler, bei denen wiederum auf eine altersgerechte Ansprache
geachtet wird.

Lehrkrafte

Flr Lehrkrafte gilt grundsatzlich das Schulgesetz (SchulG, hier NRW). Dieses verpflichtet in §
57 Abs. 3 Lehrkrafte sich zur Erhaltung und weiteren Entwicklung ihrer Kenntnisse und
Fahigkeiten selbst fortzubilden und an dienstlichen FortbildungsmaBnahmen auch in der
unterrichtsfreien Zeit teilzunehmen. Auch nach § 11 Abs. 1 der Allgemeine Dienstordnung
(ADO) und § 48 der Laufbahnverordnung (LVO) ist jede beamtete Person - gleiches gilt fir
Tarifbeschaftigte — verpflichtet, sich fortzubilden. Aus dieser Pflicht zur Fortbildung Iasst sich
gleichzeitig auch das Recht auf Fortbildung ableiten. Zwei ganztagige Konferenzen als
padagogische Tage sind nach § 11 Abs. 4 ADO vorgesehen. In der Themenwahl ist die Schule
frei.

Zusatzlich wird das Kollegium am Goethe-Gymnasium regelmaRig durch die Schulleitung, die
Stufenkoordination, durch Lehrkrafte mit Zusatzqualifikationen in der Beratung und das
Krisenteam Uber sachbezogene padagogische Themen informiert, z.B. in Konferenzen,
Arbeitsgruppen oder den E-Mail-Verteiler. Alle Lehrkrafte kénnen sich bei Bedarf auch durch
das Krisenmanagement des Goethe-Gymnasiums informieren lassen, dem ein groRer Fundus
entsprechenden digitalen und analogen Materials zur Verfiigung steht.

24 Detailbeschreibungen im Anhang 5
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Umgang mit , Krisen”

Lehrpersonen, die von Schiilerinnen oder Schillern angesprochen, ins Vertrauen gezogen oder
um Hilfe gebeten werden oder aufgrund von Wahrnehmungen selbst Handlungsbedarf sehen,
sind in krisenhaften und nicht-alltaglichen Situationen haufig ungelibt. Zum Gliick, denn dies
ist Ausdruck der Tatsache, dass derlei eben nicht zu unserem Alltag gehort.

Der Wunsch, rasche Hilfe zu leisten oder eine Situation schnell klaren zu wollen, birgt aber
auch viele Fehlerquellen. Daher empfiehlt es sich grundsatzlich, bei einem Kollegen oder einer
Kollegin Rat und Unterstitzung zu holen — im ginstigsten Fall bei einem Mitglied des
Krisenteams. Das verringert auch das Risiko, selbst mental oder emotional von der Situation
zu sehr belastet zu werden.

Rat und Unterstiitzung durch Kollegen und
Kolleginnen sind ein wichtiger Teil der personlichen

Psychohygiene!

Eltern und Erziehungsberechtigte

Eltern und Erziehungsberechtigte werden (Ublicherweise im Laufe der ersten
Klassenpflegschaftssitzung (,Elternabend”) zu Beginn eines Schuljahres informiert. Im
Rahmen dieses Schutzkonzeptes wird empfohlen bereits ab Klasse 5 Bewusstsein fir die
Gefahren sexueller Gewalt zu schaffen und mit ausgewdhlten Materialien (z.B. Fallbeispielen)
an die Eltern zu appellieren v.a. im Bereich digitaler Medien und der Mediennutzung durch
ihre Kinder besonders aufmerksam zu sein und Vorsicht walten zu lassen.

Die Praxis zeigt, dass einem Teil der Elternschaft in Bezug auf Sexualaufklarung und in diesem
Kontext auch in Bezug auf das Mediennutzungsverhalten ihrer Kinder Informationen fehlen,
um ihren Erziehungsauftrag auch in diesem Bereich umfassend wahrzunehmen. Beratungs-
und Informationsangebote werden daher haufig nachgefragt und entsprechende
Veranstaltungen werden durch das Goethe-Gymnasium ab dem Schuljahr 2019/20 auch
verstarkt durchgefiihrt. MaBnahmenbestehen darin, Eltern friih und dauerhaft einzubinden,
zu informieren und aufzuklaren und dazu u.a. die Klassenpflegschaftssitzungen
(,Elternabende”), Elternbriefe, Informationsveranstaltungen, Vortrage und
Beteiligungsmoglichkeiten anzubieten.

Besonders sinnvoll erscheint uns in diesem Zusammenhang die Nutzung des Internetportals
von ,Klicksafe®*, das mit einem breiten Angebot direkt einsetzbaren Materials aufwarten
kann. ,Klicksafe”, das von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung empfohlen und

2> www.klicksafe.de (alle Materialien sind digital und analog auch iiber das Krisenmanagement des Goethe-
Gymnasiums erhaltlich)
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von der EU geférdert und unterstitzt wird, bietet spezielle Seiten fiir Eltern an, in denen z.B.
uber ,Cyber-Grooming“, also das Anbahnen von Sex-Kontakten im Internet/im Chat,
,Sexting”, also das Versenden sexueller oder pornografischer Inhalte tiber digitale Medien und
viele andere Themen berichtet wird.?® Geplant ist auRerdem (Stand Mai 2019) thematische
Vortrage fur Eltern der jeweiligen Jahrgangstufen stattfinden zu lassen. Das bietet sich z.B. vor
Beginn des Selbstbehauptungstrainings der Klassen 6 und 9 an, bei denen Gruppendynamik,
Konfliktmanagement und Persdnlichkeitsstarkung im Vordergrund stehen.

Das Selbstbehauptungstraining im Jahrgang 9 ist, insbesondere mit seinen theoretischen
Modulen ,ldentitdt und Verantwortung”, ,ldeale und Grenzen einer Beziehung” und
»Rechtliche Aufklarung Uber Straftaten im Bereich Notwehr, Gewalt und sexualisierte
Gewalt”, in besonderer Weise Teil dieses Schutzkonzeptes.

Die Selbstverteidigungs AG fir Madchen der Oberstufe (ab Schuljahr 2019/20) und die von
der Jungenférderung organisierte ,, Bewegte Pause” unter dem Motto ,Ringen und Raufen in
der Pause” (nur fiir Jungen, erstmalige Durchfiihrung im Juni 2019) sind ebenfalls Bestandteil
dieses Schutzkonzeptes und wirken mit den Selbstbehauptungstrainings in der Weise
zusammen, dass Oberstufenschiler als ,Co-Trainer” fir die kommenden
Selbstbehauptungstrainings der Klassen 6 und 9 gewonnen werden, so dass Schiilerinnen der
Sek Il die Moglichkeit erhalten, die Inhalte des Selbstbehauptungsprojektes von einer neuen
Perspektive (als Mit- Lehrender) zu vertiefen, was zur Nachhaltigkeit der Projekte beitragt.

Ohnehin miissen Eltern lGiber jede Form des Unterrichts informiert werden, in dem Aspekte
der Sexualitit thematisiert werden?’. In den ,Richtlinien fiir Sexualerziehung in NRW*?8 ist
dargelegt, in welchem Umfang vor Beginn einer Unterrichtseinheit informiert werden muss;
das gilt fiir alle Facher, v.a. Biologie, aber auch Philosophie, Religion oder auch Deutsch, z.B.
vor der Lektiire einer Ganzschrift?® mit entsprechenden Inhalten (auch wenn sie als so
genannte ,Jugendbuchlektiire” von Verlagen beworben wird) oder Projekten, wie das o.a.
Selbstbehauptungstraining. Alle genannten Facher streben dazu eine enge Kooperation an,
um zu vermittelnde Inhalte abzustimmen und zu verzahnen.

Zusatzlich ist fur das Schuljahr 2019/20 eine AG geplant, die sich mit dem Thema ,,Umgang mit
Diversitaten”“ beschaftigt. Hierzu gehort auch die Auseinandersetzung mit Geschlecht,
Identitdt und Sexualitdt mit dem Ziel, Facher (bergreifend zu vermittelnde Inhalte
abzustimmen und zu kooperieren.

26 https://www.klicksafe.de/eltern/
27 Im Sinne des Gesetzes: Informationspflicht (,,Muss-Bestimmung*)
28 Ministerium fir Schule, Wissenschaft und Forschung NRW, Heft 5001, Nachdruck (unverindert), Diisseldorf
2011
297.B. ,Crazy“, von Benjamin Lebert, cbt Verlag
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Eine Information an die Eltern kann z.B. wie folgt gestaltet sein:

MUSTER - nach Bedarf sind Klasse, Thema und Fach anzupassen
Liebe Eltern der Schiilerinnen und Schiiler der Klasse XY,

gemdfs § 33 des Landesschulgesetzes NRW informiere ich Sie hiermit dariiber, dass nach den Osterferien die
Unterrichtseinheit , Sexualkunde” beginnt. Bitte informieren Sie sich mit Hilfe des Lehrbuches Natura 2 (iber die Inhalte.
Zusdtzlich wird Material der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA) verwendet.

Weitere Informationen erhalten Sie hier:

https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Schulsystem/Rul /Richtlinien-fuer-die-Sexualerziehung-in-NRW.pdf (Stand
02.04.2019)

und hier:

http.//www.elternverein-nrw.de/wp-content/uploads/2016/02/SE-Leitfaden.pdf (Stand 02.04.2019)
Materialien der BZgA kénnen Sie hier einsehen:
https://www.bzga.de/programme-und-aktivitaeten/sexualaufklaerung-und-familienplanung/
(Stand 02.04.2019)

Mit freundlichem Gruf, Fachlehrer-/in

Wie aus dem Musterschreiben ersichtlich, wird ausschlieBlich offiziell bereit gestelltes
Material verwendet, z.B. von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung; diese
Empfehlung gilt ebenfalls fir alle Facher. Material von Drittanbietern, z.B. Selbsthilfevereinen,
Stiftungen u.a. oder kommerzielle Angebote sind sorgsam zu prifen und dirfen nur
verwendet werden, wenn eine deutliche und direkte Lehrplananbindung besteht. Der
Hintergrund fiir dieses strenge Reglement ist, dass sich weltanschaulich gebundene Gruppen,
religiose Sekten, z.B. Scientology, u.a. zum Teil an offizielle Aufmachungen und
Textgestaltungen anlehnen und versuchen (ber kostenfrei bereit gestelltes
Unterrichtsmaterial Zugang zu den Schulen zu gewinnen, Datenbanken aufzubauen und auf
Unterrichtsinhalte Einfluss zu nehmen. Im Zweifel kann das Krisenteam beratend
unterstitzen.
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Schiilerinnen und Schiiler

Im Rahmen dieses Schutzkonzeptes
lautet die Empfehlung an die
Klassenleitungsteams, zu Beginn des
Schuljahres auch den Umgang mit
verbaler und physischer Gewalt in
Zusammenhang mit Sexualitdit zu
thematisieren. Fir die Sekundarstufe |
liefert dazu die BZgA aktuelles und
passendes Material®®, dass digital und
analog beim Krisenteam erhaltlich ist.

In den Klassen 5 wund 6 kann
beispielsweise nebenstehendes Poster
dar Kampagne ,, Trau dich” der BZgA als
Impuls- und Stichwortgeber eingesetzt
werden.

Den Entwurf eines Informationsblattes,
das den Schilerinnen und Schiilern zu
Beginn des Schuljahres ausgehandigt
werden kann, findet sich im Anhang 2.
Dieses Schreiben kann nach Bedarf
abgedndert oder erganzt werden.

Es ist vorgesehen sich dazu mit den Trainern und Trainerinnen der
Selbstbehauptungstrainings (Klassen 6 und 9) und der Fachschaft Biologie eng abzustimmen,
da Sexualkunde in den Klassen 6 und 9 obligatorisch unterrichtet wird, wobei lehrplangemaf}
auch soziale und emotionale Aspekte der Sexualitat behandelt werden.

Durch Absprachen wird vermieden, dass es zu Doppelungen, Haufungen oder Widerspriichen
bei den behandelten Inhalten kommt, was zur kognitiven oder emotionalen Uberforderung
der Kinder fiihren kann. In den Klassen 6 und 9 kann das Thema zur Entlastung der
Klassenleitungstatigkeiten auch vollstandig an das Fach Biologie und an die
Selbstbehauptungstrainings delegiert werden.

30 https://www.bzga.de/infomaterialien/praevention-des-sexuellen-kindesmissbrauchs/ und
https://www.trau-dich.de/ (Stand jeweils Mai 2019)
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Eine Unterweisung der Klassen zu Schuljahresbeginn kann folgende Aspekte enthalten:

e Empfehlungen des Umgangs miteinander in Anlehnung an B Hlich@ﬂe
Kapitel 3 D EL-Initiarive v meh Sicheehedt im Neiz

1]
o

e Besprechung von Fallbeispielen, ,Gute und schlechte ratenpveeom i Tukes | o
Geheimnisse”, dabei z.B. auch ,Taterstrategien” zur =
Anbahnung sexueller Kontakte

e Beratungs- und Beschwerdemanagement, Kapitel 6

e VorsichtsmaBnahmen im Umgang mit Smartphone und
sozialen Medien3?

e Gesetzliche Bestimmungen (sexuelle Beldstigung, sexuell
konnotierte Beleidigung, Folgen von Falschbehauptungen,

L Y \,
L] | LY

vgl. Anhang 1) NEU: Begleitmaterial fiir
. Medienscouts: "Zu nackt fiirs
e Beratungs- und Hilfsangebote auRRerhalb der Schule Internet?"
05.12.2018
Nordrhein-Westfalen Die Topl0-Apps von Jugendiichen

i . i 04.12.7018
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (AJS) “Zu nackl fiirs Intemet?”: Schulunasmaterial von
Landesstelle Nordrhein-Westfalen
Poststr. 15-23, 50676 Kéln

NRW Tel. 0221 921392-0, Fax 0221 921392-20

www.ajs.nrw.de
e-mail: info@mail.ajs.nrw.de

Diakonie 58 Evangel. Arbeitskreis fiir Kinder- und Jugendschutz
St Ad— Nordrhein-Westfalen (Diakonie Rheinland-Westfalen-Lippe)
Lenaustrale 41, 40470 Dusseldorf
Tel. 0211 63298-0, Fax 0211 63958-299
www .diakonie-rwl.de
e-mail: u.martin@diakonie-rwl.de

& Kath. Landesarbeitsgemeinschaft
4 ?ﬁ"""““ﬂf Kinder- und Jugendschutz Nordrhein-Westfalen e

EEINESTY Sehillerstr 443, 48155 Minster F Landeshauptsiadi
Tel. 0251 54027, Fax 0251 518600 Digssebdort
www.thema-jugend.de ]

e-mail: info@thema-jugend.de

Online-Beratung der
Schulpsychologischen Beratungsstelle

31 https://www.klicksafe. de/jugendbereich/klicksafe-fuer-jugendliche/
https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/sexting/
https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/pornografienutzung/pornografie-im-netz/ (Stand
jeweils Mai 2019)
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Kapitel 5
Pravention

Die praventive Arbeit am Goethe-Gymnasium im Rahmen dies Schutzkonzeptes umfasst
folgende Bausteine:

1. Das Kollegium ist liber die Inhalte des Schutzkonzeptes informiert und hat sich im
Rahmen einer schulinternen Fortbildung aktiv damit auseinandergesetzt

2. Die einschlagigen gesetzlichen Regelungen des Beamtenstatusgesetzes, des
Schulgesetzes und anderer relevanter Gesetze und Verordnungen (Anhang 1) sind
bekannt und werden eingehalten

3. Alle Klassen von 5-10 werden zu Schuljahresbeginn vom Klassenleitungsteam zu
ausgewahlten Aspekten des Schutzkonzeptes unterwiesen, z.B. zum Umgang mit
Geflihlen und personlichen Grenzen, zum respektvollen Umgang miteinander, zum
Beschwerdemanagement oder zu Gefahren im Umgang mit digitalen Medien. Dazu
steht ein groRer Fundus von didaktisch aufbereiteten Materialien bereit, die
Lerngruppen gerecht eingesetzt werden.

4. Jede Lehrperson ist potenzielle Vertrauensperson — jeder Schiiler und jede Schiilerin
wendet sich an die Lehrperson, zu der er/sie das groRte Vertrauen hat. Dieser
Grundsatz ist allen am Schulleben Beteiligten bekannt. Dariber hinaus stehen
Vertrauenslehrer/innen, Beratungslehrer/innen, die Schulsozialarbeiterin und das
Krisenteam als Ansprechpartner/in zur Verfliigung

5. In Elternpflegschaftssitzungen (,Elternabenden”) und Vortragsveranstaltungen
werden Eltern und Erziehungsberechtigte Uber ausgewdhlte Aspekte des
Schutzkonzeptes informiert.

6. Das Beratungs- und Beschwerdemanagement ist transparent und allen am Schulleben
Beteiligten bekannt.

7. In den Klassen 6 und 9 finden durch den Biologieunterricht und durch obligatorische
Selbstbehauptungstrainings eine schwerpunktmafige Auseinandersetzung mit dem
Thema statt.

8. Die Facher Religion (z.B. ev. Religion, Klasse7/8; Fragen an das gesellschaftliche
Geschlechterrollenverstindnis) oder Praktische Philosophie (Klasse 7/8, Fragenkreis 2:
Freundschaft, Liebe und Partnerschaft) und Padagogik3? erweitern die Kompetenzen33
und die Handlungssicherheit der Schiilerinnen und Schiiler.

9. Das in die Fachlehrpldane implementierte Lions Quest Programm starkt die Schiiler in
ihren sozialen Kompetenzen.

10. Schulexterne Beratungsangebote (Sozialarbeiter des Pestalozzi-Hauses, Trainer des
Selbstbehauptungstrainings und weitere Hilfsangebote wie Beratungshotlines, WeilRer
Ring, etc.) werden den Eltern auf den genannten speziellen Elternabenden und den
Schilern im Zuge der Selbstbehauptungstrainings bekannt gemacht.

32 Inhaltsfeld 4: Identitit u. allgemein Entwicklung und Sozialisation
33 https://www.schulentwicklung.nrw.de/lehrplaene/lehrplannavigator-s-i/gymnasium-g8 (Stand Mai 2019)
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Kapitel 6
Beratungs- und Beschwerdemanagement

Gerade in Bezug auf sexuelle Grenzverletzung, Ubergriffigkeit oder gar Missbrauch ist sorgsam
zwischen einem Gerlicht (Héren-Sagen), einem vagen oder einem begriindeten Verdacht (z.B.
durch eigene Wahrnehmungen oder Zeugenaussagen) zu unterscheiden. Da jeder Vorfall eine
hohe Zahl an Variablen besitzt, ist ein starres Ablaufschema wenig hilfreich; die unter 7.3
dargestellten Fallbeispiele sollen verschiedene denkbare Vorgehensweisen illustrieren.
Grundsatzlich verfligt das Goethe Gymnasium Uber ein etabliertes Beschwerdemanagement,
das Uber die Klassenleitungsteams am ersten Klassenpflegschaftsabend vorgestellt wird. Ganz
allgemein gilt bei Beschwerden folgendes Schema:

4. Schulleitung

3.

Stufen-
koordination

2. Klassenleitung
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Sollte ein Kollege/eine Kollegin oder ein Schiler/eine Schiilerin aus gegebenem Anlass von
diesem Schema abweichen wollen, werden die etablierten Beratungsstrukturen des Goethe-
Gymnasium genutzt:

Lehrerrat

(fir das Kollegium)

Schulsozialarbeit (fir Krisenteam (fur das

Schilerinnen und Kollegium sowie
Schiiler) Schulerinnen und

Schiiler)
kollegiales
Gesprach

Stufenkoordination

(far das Kollegium

sowie Schiilerinnen
und Schiiler)

Vertrauens-
person

6.1 Geriichte/Ho6ren-Sagen

Sowohl in Zusammenhang mit Kollegen oder Kolleginnen oder Schiilern und Schiilerinnen wird
empfohlen, diejenige Person, die kompromittierende AuBerungen verbreitet, nach Quelle und
Kontext zu fragen. Geriichte aus zweiter oder dritter Hand kénnen sich nach dem ,,stille-Post-
Prinzip“ bereits so stark verandert haben, dass sie mit dem urspriinglichen Sachverhalt kaum
mehr etwas gemein haben. Gegebenenfalls kann der betroffene Schiler/die betroffene
Schilerin oder der Kollege/die Kollegin direkt auf das Geriicht angesprochen werden.
Niederschwellige und vergleichsweise harmlose Missverstandnisse werden so ohne grolRen
Aufwand geklart.

Sollte eine Lehrperson geriichteweise Kenntnis von Ubergriffigkeit erhalten, wird die Beratung
mit einem Kollegen/einer Kollegin empfohlen, vorzugsweise mit einer Lehrperson aus der
Stufenkoordination, dem Krisenteam oder einer Person des Vertrauens (s.0.).

Gerlichte, die einen sexuellen Missbrauch zum Inhalt haben, gleich welcher Konstellation,
miissen an die Schulleitung gemeldet werden (§ 35 BeamtStG, Satz 1 und 2,
»Informationspflicht”)
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6.2 Falschaussagen

Es wird empfohlen, Schiilerinnen und Schiler friihzeitig dartiber aufzuklaren (vgl. Kapitel 4),
dass Falschaussagen zu strafrechtlich relevanten Sachverhalten ihrerseits einen
Straftatbestand darstellen (§ 135 StGB, ,uneidliche Falschaussage”), ebenso wie
,Verleumdung” und ,,Rufschédigung” (§§ 186 und 187 StGB). Es muss sehr deutlich gemacht
werden, dass z.B. die Bezeichnung einer Lehrperson in sozialen Medien als ,Padophiler”
strafrechtliche und disziplinarische Folgen haben kann. Das gilt analog fiir den kollegialen
Umgang miteinander und die Verbreitung von Geriichten tiber Kollegen und Kolleginnen oder
Weitergabe ohne dienstliche Notwendigkeit.

Obwohl Falschaussagen von Schiilerinnen und Schiilern Gberaus selten sind, kann die
Sensibilisierung, die mit diesem Schutzkonzept erreicht werden soll, auch zu Uberreaktionen
fuhren.

6.3 Vager oder begriindeter Verdacht

Bei vagem oder begriindetem Verdacht strafrechtlich relevanter Sachverhalte gegen
Schilerinnen, Schiiler, Lehrpersonen oder auBerschulische Personen darf keine weitere
eigene Recherche im Umfeld der Person erfolgen (Befragung von Schiilerinnen und Schiilern
oder Kolleginnen und Kollegen), sondern es erfolgt umgehend Meldung an die Schulleitung.
Diese kann ggf. weitere Personen mit der Bearbeitung des Falles betrauen, z.B. die
Stufenkoordination oder Mitglieder des Krisenteams. Solange gilt fiir alle Beteiligten die
,Verschwiegenheitspflicht” gemaR § 37 BeamtStG. Oft bitten Schilerinnen und Schiiler die
Lehrperson, der sie sich anvertrauen, um , Verschwiegenheit”.

Der haufig zu lesende Ratschlag, diese Verschwiegenheit zum Zweck des Aufbaus oder
Wahrung des Vertrauensverhaltnisses zuzusagen, gilt fiir Beamte nicht.

Das Beamtenrecht schreibt die Flirsorgepflicht gegeniliber Schutzbefohlenen fest und sagt
eindeutig3*, dass eine Lehrperson nicht schweigen darf!

34 Bezirksregierungen Dusseldorf/ Kéln, Kinderschutz in der Schule”, Dez. 48, Marz 2013, S. 11
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Kapitel 7 Intervention

Grundsatzlich gilt, dass Schiilerinnen und Schiiler im hierarchischen System ,Schule” nicht in
der Lage sind, selbst fiir einen angemessenen Schutz zu sorgen; sie sind auf die Hilfe von
Erwachsenen — Lehrerinnen und Lehrer — angewiesen. Im Rahmen des hier vorgestellten
Interventionsplanes sind mit ,Vorfall” sowohl die bereits zuvor definierten
,Grenzverletzungen” gemeint als auch , Ubergriffe”; strafrechtlich relevante Ereignisse wie
,Missbrauch” werden in der Regel eher nicht zu beobachten sein, gleichwohl kénnen
Verdachtsmomente eine Intervention der Lehrperson notwendig machen.

Unabhéngig von den gewdhlten Vertrauenslehrern ist jeder Lehrer und jeder Lehrerin fiir
die Schiilerinnen und Schiiler eine potenzielle Vertrauensperson.

Bei hinreichenden Verdachtsmomenten, gravierenden Vorwirfen und ggf. tatsachlichen
Anhaltspunkten gegen einen Kollegen/eine Kollegin, die ein kldrendes Gesprdch nicht
opportun erscheinen lassen, muss immer die Schulleitung informiert werden. Da in diesem
Falle (ADO § 29, Abs. 3) an die Schulaufsicht zu melden ist und die Gesprdache mit der
Lehrperson nicht von der Schulleitung gefiihrt werden dirfen, findet dieser Fall im Rahmen
dieses Schutzkonzeptes keine weitere Bericksichtigung.
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7.1 Informelle Verfahren

Das informelle Verfahren ist das beratende und unterstiitzende Gesprach bei

niederschwelligen Vorfillen wie Grenzverletzungen oder Ubergriffen. Wie bei anderen
krisenhaften Vorfallen auch (z.B. in der Gewaltpravention) unterscheidet man grundsatzlich

zwischen:

Situativ erklarbar

p
| Ausléser/Ursache
erkennbar
N\
(
Ausgang der
— Situation
kalkulierbar
N\
([ Padagogische
| | Reaktion (z.B.
Mediation) durch
_ die Lehrperson

Situativ nicht

erklarbar

( Situation nicht

Uberblickbar/
unsicher/
_ widersprichlich

Konsultation
weiterer Beratung
— (Schulsozialarbeit,
Stufenkoordination,

Krisenteam)

Gemeinsame
Entscheidung tber
weitere
Vorgehensweise
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Grundsatzlich gilt:

Information
sammeln

Weitergabe/Beratung/

Meldung

Dokumentieren/
Protokollieren

Es kann geboten sein, auch bereits geklarte Vorfille, bei denen man als Lehrperson
ausreichende padagogische oder disziplinarische MalRnahmen ergriffen hat, die Schulleitung
informell zu informieren. Sollten dhnlich gelagerte Vorfalle erneut auftreten, Schiilerinnen
oder Schiler bei anderen Lehrpersonen auffallig werden oder Eltern im Nachgang zu einem
Vorfall Kontakt zur Schulleitung aufnehmen, so verfligt die Schulleitung Uber einen
Informationsvorsprung. Vorgange, die der jeweiligen Lehrperson als Einzelfall erscheinen
mogen, flgen sich gegebenenfalls zu einem Lagebild, das man als Lehrperson unter
Umstanden gar nicht tGberblicken kann.

7.2 Formelle Verfahren

Formelle Verfahren werden durch die Schulleitung eingeleitet, bearbeitet oder zur
Bearbeitung an geeignete Personen delegiert, z.B. an die Stufenkoordination oder an das
Krisenteam. Formelle Verfahren dienen der

e Information der Schulleitung

e Prifung des Sachverhaltes durch Gesprache mit allen Betroffenen

e Einleitung weiterer MaBnahmen, z.B. Information der Eltern, Meldung an Dezernat
47 der Bezirksregierung, Meldung an die Polizei, das Jugendamt etc.

e Dokumentation

e Vorbereitung schulischer/padagogischer/disziplinarischer MaBnahmen
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Folgende Konstellationen kénnen im Fall eines formellen Verfahrens beriicksichtigt werden:

Vorfall im privaten
Umfeld (Familie,
Verein...)

Vorfall zwischen
Schilerinnen/Schilern

Formelles
Verfahren

Vorfall zwischen
Lehrperson und
Schilerin/Schuler

Vorfall zwischen
Lehrpersonen

7.3 Fallbeispiele
Fallbeispiel 1
Vorfall im privaten Umfeld

Einer Sportlehrerin fallt eine Schilerin auf (Klasse 7), die seit einigen Wochen trotz
sommerlicher Temperaturen langarmelige Sporthemden und lange Sporthosen tragt. Auf
Nachfrage, ob ihr das denn nicht zu warm sei, wirkt die Schiilerin verstdrt und antwortet
ausweichend. Nachfragen bei Kollegen und Kolleginnen bestatigen, dass das Kind seit Wochen
angstlich und ungewdhnlich zuriickhaltend wirkt.

Die Sportlehrerin informiert das Krisenteam, das die Wahrnehmungen der Sportlehrerin
dokumentiert. Nach gemeinsamer Beratung entschlieft man sich in Absprache mit dem
Klassenleitungsteam und der Stufenkoordination, dem Kind ein Gesprach mit der
Schulsozialarbeit anzuweisen.

Im Gesprach ergibt sich, dass der neue Partner der Mutter die Schiilerin sexuell missbraucht
haben soll. Obwohl das Kind sich der Mutter bereits anvertraut habe, spiele diese die Vorfalle
herunter. Die Schulsozialarbeit informiert umgehend das Krisenteam und die Schulleitung.
Wegen des Verdachtes akuter Kindeswohlgefahrdung werden das Jugendamt und die Polizei
informiert. Die Schilerin bleibt bis zur Abholung durch Mitarbeiter/innen des Jugendamtes
unter Aufsicht in der Schule.

28



SCHUTZKONZEPT — SCHULE GEGEN SEXUELLE GEWALT

GOEeTHeGYM.

GOETHE-GYMNASIUM DUSSELDORF
Die Eltern werden nicht informiert, um nicht in die Ermittlungstatigkeiten der Polizei
einzugreifen.

Die Vorwiirfe werden durch die Ermittlungstatigkeit der Polizei bestatigt; die psychisch labile
Mutter, die ihren neuen Partner nicht verlieren wollte, und ihr Lebensgefdahrte miissen sich
vor Gericht verantworten, das Kind wird einer Pflegefamilie zugewiesen. Um stabile und
geordnete Verhaltnisse zu gewéhrleisten, nimmt die Schilerin reguldr am Unterricht teil; einer
der externen Partner der Schule, die AJS (Aktion Jugendschutz) vermittelt eine begleitende
psychologische Betreuung, zusatzlich wird dem Kind ein regelmaBiger Termin mit der
Schulsozialarbeit an der Schule angeboten.

Fallbeispiel 2
Vorfall zwischen Schiilern/Schiilerinnen

Der Pausenaufsicht fallt eine Gruppe von Schilerinnen auf, die sich am Rande des
Pausenhofes um eine stark weinende Schiilerin versammeln. Die Schiilerinnen der Klasse 10
geben auf Nachfrage an, die Mitschilerin trosten zu wollen. Bis zum Ende der Pause erweisen
sich diese Versuche jedoch als nutzlos und die Aufsicht filhrende Lehrperson entschlieBt sich,
noch einmal etwas eindringlicher nachzufragen, ob die Schiilerin nicht einmal mit einer
Lehrperson ihres Vertrauens sprechen wolle. Die Schiilerin nennt daraufhin einen Kollegen;
die Pausenaufsicht und die Schiilerin suchen den benannten Kollegen sofort auf. Mit Hilfe der
Vertretungsplanung wird die Bereitschaft im Unterricht des Kollegen eingesetzt. Im Gesprach
vertraut die Schilerin dem Kollegen an, dass ein gleichaltriger Schiiler der Parallelklasse am
Wochenende wahrend einer Grillfeier zudringlich geworden sei. Sie gebe sich teilweise selbst
die Schuld, weil sie ihn abseits der Feier allein in einen Gartenschuppen begleitet habe. Als er
ihr unter das T-Shirt gefasst habe, habe sie sich gewehrt, schlieBlich habe er trotz Gegenwehr
sogar seine Finger in ihre Vagina eingefiihrt. Sie bittet den Lehrer aber nichts davon zu
erzdhlen, sie wiirde damit schon fertig und brauche nur etwas Zeit. Der Lehrer fertigt ein
Gesprachsprotokoll an.

Der Lehrer macht ihr deutlich, dass sie Opfer einer moéglichen Straftat geworden sei und er
auch rechtlich nicht schweigen diirfe. Der Lehrer begleitet die Schiilerin ins Rektorat und lasst
sie von einer der Schulsekretarinnen beaufsichtigen. Der Lehrer informiert umgehend das
Krisenteam und die Schulleitung.

Die Schulleitung beauftragt die Stufenkoordination, die Eltern Uber einen Vorfall moglichen
sexuellen Missbrauchs zu informieren, ohne dabei Details zu nennen, und um Abholung der
Schiilerin zu bitten. Dabei wird der Name des beschuldigten Schiilers nicht genannt; auRerdem
wird betont, dass es sich zundchst nur um einen Verdacht handelt und die Schule aus
Fiirsorgegriinden, auch gegeniber dem minderjahrigen Beschuldigten, nur padagogisch
reagieren kann. Weitere Schritte werden den Eltern anheimgestellt, verbunden mit der Bitte,
mit der Schulleitung diesbeziiglich in Kontakt zu bleiben.
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In der nachsten Pause wird der beschuldigte Schiler zum Gesprach ins Rektorat gebeten. Die
Stufenkoordination und die Schulsozialarbeit befragen ihn zu dem Vorfall und dokumentieren
seine Version des fraglichen Abends. Der Schiiler bestatigt die Aussagen des Madchens und
beteuert, dass ihm der Vorfall sehr leid tue.

Nach Beratung mit der Stufenkoordination und dem Krisenteam entschlielt sich die
Schulleitung, den Schiiler gemaR § 53 Schulgesetz, Absatz 3 Punkt 3 fir eine Woche vom
Unterricht auszuschlieBen. Den Eltern des Schiilers und der Schiilerin wird eine gemeinsame
Beratung/Mediation in der Schule angeboten. Die Lehrkraft fur Jungenforderung fiihrt mit
dem Schiiler ein Norm verdeutlichendes Gesprach. Der Schiiler bittet wegen seines
Fehlverhaltens die Eltern des Madchens und die Schiilerin um Entschuldigung.

Nach Abschluss der Klasse 10 wird darauf geachtet, keine gemeinsame Kursbelegung zustande
kommen zu lassen.

Diese Vorgehensweise wird von allen Elternteilen, dem Schiiler und der Schiilerin akzeptiert;
juristische MaBnahmen erfolgen nicht.

Fallbeispiel 3
Vorfall zwischen Lehrperson und Schiiler/in

Wahrend einer Kursfahrt der Oberstufe fallt der Begleitlehrerin auf, dass sich ihr mannlicher
Kollege auffallend intensiv um eine Schilerin bemiiht und standig ihre Nahe sucht. Die
Schilerin scheint diese Aufmerksambkeit sichtlich zu genielRen. Die Lehrerin beschlieBt, ihren
Kollegen darauf anzusprechen, woraufhin dieser abwiegelt und auf das gute Verhaltnis zu
seinen Schilern verweist. Am letzten Tag der Kursfahrt sieht die Lehrerin auf dem Gang zur
Toilette der Jugendherberge, wie die Schiilerin spat abends das Zimmer des Kollegen verlasst;
dabei ist sie nur mit Slip und T-Shirt bekleidet.

In der Woche darauf kursieren Gerlichte in der Schilerschaft, dass zwischen dem Kollegen
und der Schiilern wohl ,etwas laufe”. Die Lehrerin beschlieBt daraufhin, die Schulleitung
direkt zu informieren und gibt ihre Wahrnehmungen und Beobachtungen schriftlich zu
Protokoll. Die Schulleitung erkennt gravierende Vorwiirfe und sieht den Schulfrieden massiv
gestort und entscheidet — ohne Anhorung des Kollegen — gemaf ADO §29, Absatz 3 den Fall
direkt an die Schulaufsicht zu melden.

Die Bezirksregierung halt folgendes Verfahren ein:

e Einholung einer Stellungnahme der Schulleitung (basierend auf der dienstlichen
Beurteilung des Beschuldigten und den Aussagen der Kollegin)

e Anhorung des Kollegen

e Befragung weiterer Zeugen

e Entscheidung tGber weitere MaBnahmen
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Der Lehrer gibt zu Protokoll, dass die Schilerin ihn nachts ohne Aufforderung besucht habe.
Die offensichtlichen Avancen habe er aber strikt zurlickgewiesen und nach einem kurzen
versohnlichen und klarenden Gesprach habe er sie wieder zurtick in ihr Zimmer geschickt.

Die Befragung der Schilerin bestatigt die Aussage des Lehrers. Sie habe sich durch das
Interesse des Lehrers geschmeichelt gefiihlt und sein Interesse falsch interpretiert. Beide
Aussagen erscheinen glaubhaft.

Da der Verdacht ausgerdaumt wurde, empfiehlt die Bezirksregierung, den ansonsten
untadeligen Lehrer in der Schuloffentlichkeit zu rehabilitieren. Es wird eine
Stufenversammlung einberufen, in der die Schulleitung erklart, dass sich die Gerichte als
unzutreffend erwiesen haben und kiindigt disziplinarische MalRnahmen gegen jeden an, der
diese Gerlichte weiter verbreitet. Aullerdem wird darauf hingewiesen, dass der Lehrer auch
juristisch gegen die Verbreitung derartiger Gerilichte vorgehen kann.

Die Schulleitung moderiert auRerdem eine Aussprache zwischen der Begleitlehrerin und dem
falschlich beschuldigten Kollegen. Dabei wird betont, dass die Kollegin in Anbetracht der
Umstdnde nachvollziehbar und richtig gehandelt habe. Der Lehrer erhdlt die dienstliche
Anweisung, sein Verhadltnis zu Schilerinnen und Schilern in Zukunft professioneller zu
gestalten.

Fallbeispiel 4
Vorfall zwischen Lehrpersonen

Eine junge Lehrerin erhalt seit einiger Zeit auf ihrer Schul-E-Mail-Adresse immer wieder
anonyme anzligliche Mails mit sexuellen Inhalten. Der Absender ist ihr unbekannt. Mit der
Zeit werden die Inhalte explizit pornografischer. Sie vertraut sich einigen Kollegen an, die ihr
empfehlen, das sofort an die Polizei zu melden. Als die Lehrerin schlieBlich pornografische
Fotomontagen erhalt mit Bildern, die von ihrem Facebook und Instagram Account stammen,
informiert sie die Schulleitung und erstattet Anzeige bei der Polizei.

Die Ermittlungen der Polizei stellen Gber die IP-Adresse fest, dass die Mails vom Computer
eines Internet-Cafés stammen. Durch Observation von Zivilfahndern wird ein Kollege der
Lehrerin identifiziert, die Beweissicherung ermittelt ihn als Tater. Neben den strafrechtlichen
Konsequenzen wird der Lehrer nach einem Disziplinarverfahren aus dem Beamtenverhiltnis
entlassen. Der IT-Beauftragte der Schule empfiehlt der Lehrerin, die Einstellungen ihres
Facebook-Account zu dndern und Inhalte nur fiir Familie oder enge Freunde sichtbar zu
machen. Auch das Instagram-Profil sollte fiir die Offentlichkeit gesperrt werden und so
genannte ,Follower” missen nach veranderter Sicherheitseinstellung einzeln bestatigt
werden.

Protokolle und Dokumentationen o.a. Félle werden in den Schiler- und Personalakten in der
Ublichen Weise archiviert.
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Nachwort

Sensibilisierung, ,,Schone neue Welt"

,Aber jedermann ist seines néichsten Eigentum.“3”

In dem beriihmten dystopischen Roman von Aldous Huxley wird eine Zukunft beschrieben, in
der Bindungslosigkeit, Promiskuitat und die von der Droge ,Soma“ unterstiitzte Sucht nach
sexuellem Vergnigen, Zerstreuung und Ablenkung zur Staatsrdson geworden ist.

Es ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, diese emotionslose Zukunft nicht Wahrheit
werden zu lassen

Der Pornografie Konsum von Kindern und Jugendlichen (13-16 Jahre) Uber digitale Medien
liegt bei ca. 80%3%, Beratungsstellen verzeichnen einen Aufwértstrend und steigende Zahlen
von Teenager-Schwangerschaften3’, das Alter des ersten Geschlechtsverkehrs sinkt
kontinuierlich (25% der 15jahrigen Madchen haben den ersten Geschlechtsverkehr bereits
hinter sich), ca. 1/3 der Jungs werden ausschlieRlich ,auf der StraRe“ aufgeklart und
,Rollenvorbilder” aus Mode und Musik, die Uber verschieden Medien konsumiert werden,
zeichnen z.T. GiberméRig sexualisierte Klischees, denen Kinder und Jugendliche entsprechen
wollen.

Miley Cyrus” oder Madonnas Bilihnenshows provozieren heute niemanden mebhr;
angedeuteter Geschlechtsverkehr mit mehreren Personen oder nur schwach kaschierte
Darstellungen von SM-Praktiken in Musikvideos vermitteln den Heranwachsenden ein Bild
von , Normalitdt” jederzeit und Uberall verfiigbarer Sexualitdt aller Spielarten. Der populare
StralRenrap, v.a. der bei jingeren Kindern beliebte , Deutschrap” steuert weitere Facetten
hinzu, namlich extrem frauenfeindliche und gleichzeitig homophobe Weltbilder32, die Kinder
in sensiblen Zeitfenstern ihrer Entwicklung besonders pragen kénnen; das dufert sich z.B. in
rider Ausdrucksweise und Rollenerwartungen, die dem gesellschaftlichem Konsens nicht
mehr entsprechen. Diese Realitat, die sich auch im Umgang der Kinder und Jugendlichen
untereinander widerspiegelt, entzieht sich leider haufig der Kenntnis der Eltern und der
Lehrpersonen und damit auch der Moglichkeit erzieherischer oder zumindest steuernder
Einflussnahme.

35 Huxley, A., Schdne neue Welt“, Fischer Verlag, S. 54
36 Ein groRes Problem stellen dabei v.a. die ,,ungefilterten, also nicht mit Kinderschutzeinrichtungen
versehenen Smartphones dar.
37 https://www.faz.net/aktuell/feuilleton/debatten/schwanger-mit-13-ich-bin-schon-lange-erwachsen-
1745172.html sowie https://www.eltern.de/schulkind/jugendliche/schwangerschaft-minderjaehrig-1.html
(Stand jeweils Mai 2019)
38 https://www.br.de/puls/musik/so-homophob-frauenfeindlich-rassistisch-und-behindertenfeindlich-ist-
deutschrap-100.html (Stand Mai 2019)
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Die Grenzen zwischen einer entwicklungs- und altersgerechten Auslotung der eigenen
Sexualitat und des eigenen Rollenverhaltens und der sexuellen Ubergriffigkeit sind flieRend;
es gibt weder Patentlésungen noch universelle Handlungsrezepte, wie Gesellschaft, Eltern
oder Schule damit umgehen sollen.

Eine Wertediskussion ist nicht Gegenstand dieses Schutzkonzeptes, sehr wohl
aber padagogische Verantwortung, Kinder und Jugendliche gegebenenfalls vor
sich selbst und vor den Folgen ihres Handelns zu schiitzen.
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Anhang 1

Rechtsvorschriften (Auswahl, in Ausziigen)

Strafgesetzbuch (StGB)
§ 174 Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen

(1) Wer sexuelle Handlungen

1.
an einer Person unter sechzehn Jahren, die ihm zur Erziehung, zur Ausbildung oder
zur Betreuung in der Lebensfiihrung anvertraut ist,

an einer Person unter achtzehn Jahren, die ihm zur Erziehung, zur Ausbildung oder
zur Betreuung in der Lebensflihrung anvertraut oder im Rahmen eines Dienst- oder
Arbeitsverhaltnisses untergeordnet ist, unter Missbrauch einer mit dem Erziehungs-,
Ausbildungs-, Betreuungs-, Dienst- oder Arbeitsverhaltnis verbundenen Abhangigkeit
oder

an einer Person unter achtzehn Jahren, die sein leiblicher oder rechtlicher

Abkdmmling ist oder der seines Ehegatten, seines Lebenspartners oder einer Person,

mit der er in ehedhnlicher oder lebenspartnerschaftsahnlicher Gemeinschaft lebt,
vornimmt oder an sich von dem Schutzbefohlenen vornehmen lasst, wird mit Freiheitsstrafe
von drei Monaten bis zu funf Jahren bestraft.

(2) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu finf Jahren wird eine Person bestraft, der in
einer dazu bestimmten Einrichtung die Erziehung, Ausbildung oder Betreuung in der
Lebensfiihrung von Personen unter achtzehn Jahren anvertraut ist, und die sexuelle
Handlungen
1.
an einer Person unter sechzehn Jahren, die zu dieser Einrichtung in einem
Rechtsverhaltnis steht, das ihrer Erziehung, Ausbildung oder Betreuung in der
Lebensflihrung dient, vornimmt oder an sich von ihr vornehmen lasst oder

2.
unter Ausnutzung ihrer Stellung an einer Person unter achtzehn Jahren, die zu dieser
Einrichtung in einem Rechtsverhaltnis steht, das ihrer Erziehung, Ausbildung oder
Betreuung in der Lebensfiihrung dient, vornimmt oder an sich von ihr vornehmen
lasst.

(3) Wer unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 oder 2

1.
sexuelle Handlungen vor dem Schutzbefohlenen vornimmt oder

2.

den Schutzbefohlenen dazu bestimmt, dass er sexuelle Handlungen vor ihm
vornimmt,
um sich oder den Schutzbefohlenen hierdurch sexuell zu erregen, wird mit Freiheitsstrafe bis
zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.
(4) Der Versuch ist strafbar.
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(5) In den Féllen des Absatzes 1 Nummer 1, des Absatzes 2 Nummer 1 oder des Absatzes 3 in
Verbindung mit Absatz 1 Nummer 1 oder mit Absatz 2 Nummer 1 kann das Gericht von einer
Bestrafung nach dieser Vorschrift absehen, wenn das Unrecht der Tat gering ist.

Strafgesetzbuch § 176 Sexueller Missbrauch von Kindern

(1) Wer sexuelle Handlungen an einer Person unter vierzehn Jahren (Kind) vornimmt oder an
sich von dem Kind vornehmen lasst, wird mit Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu zehn
Jahren bestraft.
(2) Ebenso wird bestraft, wer ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen an einem
Dritten vornimmt oder von einem Dritten an sich vornehmen lasst.
(3) In besonders schweren Fallen ist auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr zu erkennen.
(4) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren wird bestraft, wer
1.

sexuelle Handlungen vor einem Kind vornimmt,

ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen vornimmt, soweit die Tat nicht
nach Absatz 1 oder Absatz 2 mit Strafe bedroht ist,

auf ein Kind mittels Schriften (§ 11 Absatz 3) oder mittels Informations- oder
Kommunikationstechnologie einwirkt, um

a)

das Kind zu sexuellen Handlungen zu bringen, die es an oder vor dem Tater oder einer
dritten Person vornehmen oder von dem Tater oder einer dritten Person an sich
vornehmen lassen soll, oder

b)

um eine Tat nach § 184b Absatz 1 Nummer 3 oder nach § 184b Absatz 3 zu begehen,
oder

auf ein Kind durch Vorzeigen pornographischer Abbildungen oder Darstellungen,
durch Abspielen von Tontragern pornographischen Inhalts, durch Zuganglichmachen
pornographischer Inhalte mittels Informations- und Kommunikationstechnologie oder
durch entsprechende Reden einwirkt.
(5) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu finf Jahren wird bestraft, wer ein Kind fur eine
Tat nach den Absatzen 1 bis 4 anbietet oder nachzuweisen verspricht oder wer sich mit einem
anderen zu einer solchen Tat verabredet.
(6) Der Versuch ist strafbar; dies gilt nicht fiir Taten nach Absatz 4 Nr. 3 und 4 und Absatz 5.

Strafgesetzbuch § 177 Sexueller Ubergriff; sexuelle Nétigung; Vergewaltigung
(1) Wer gegen den erkennbaren Willen einer anderen Person sexuelle Handlungen an dieser
Person vornimmt oder von ihr vornehmen lasst oder diese Person zur Vornahme oder Duldung

sexueller Handlungen an oder von einem Dritten bestimmt, wird mit Freiheitsstrafe von sechs
Monaten bis zu fiinf Jahren bestraft.
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(2) Ebenso wird bestraft, wer sexuelle Handlungen an einer anderen Person vornimmt oder
von ihr vornehmen lasst oder diese Person zur Vornahme oder Duldung sexueller Handlungen
an oder von einem Dritten bestimmt, wenn

1.
der Tater ausnutzt, dass die Person nicht in der Lage ist, einen entgegenstehenden
Willen zu bilden oder zu dufRern,

2.
der Tater ausnutzt, dass die Person auf Grund ihres kérperlichen oder psychischen
Zustands in der Bildung oder AuRerung des Willens erheblich eingeschrankt ist, es sei
denn, er hat sich der Zustimmung dieser Person versichert,

3.
der Tater ein Uberraschungsmoment ausnutzt,

4.
der Tater eine Lage ausnutzt, in der dem Opfer bei Widerstand ein empfindliches Ubel
droht, oder

5.

der Tater die Person zur Vornahme oder Duldung der sexuellen Handlung durch
Drohung mit einem empfindlichen Ubel genétigt hat.
Der Versuch ist strafbar.
Auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr ist zu erkennen, wenn die Unfahigkeit, einen Willen
zu bilden oder zu duBern, auf einer Krankheit oder Behinderung des Opfers beruht.
Auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr ist zu erkennen, wenn der Tater

1.

gegeniber dem Opfer Gewalt anwendet,
2.

dem Opfer mit gegenwartiger Gefahr fiir Leib oder Leben droht oder
3.

eine Lage ausnutzt, in der das Opfer der Einwirkung des Taters schutzlos ausgeliefert
ist.
In besonders schweren Fallen ist auf Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren zu erkennen. Ein
besonders schwerer Fall liegt in der Regel vor, wenn

1.
der Tater mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder vollziehen lasst oder dhnliche
sexuelle Handlungen an dem Opfer vornimmt oder von ihm vornehmen lasst, die
dieses besonders erniedrigen, insbesondere wenn sie mit einem Eindringen in den
Korper verbunden sind (Vergewaltigung), oder

2.

die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird...
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Schulgesetz NRW (Auszug)

§ 42 SchulG - Aligemeine Rechte und Pflichten aus dem Schulverhdltnis

(5) In Bildungs- und Erziehungsvereinbarungen sollen sich die Schule, Schiilerinnen und
Schiler und Eltern auf gemeinsame Erziehungsziele und -grundsitze verstindigen und
wechselseitige Rechte und Pflichten in Erziehungsfragen festlegen.

(6) Die Sorge fiir das Wohl der Schiilerinnen und Schiiler erfordert es, jedem Anschein von
Vernachlassigung oder Misshandlung nachzugehen. Die Schule entscheidet rechtzeitig lGber
die Einbeziehung des Jugendamtes oder anderer Stellen.

Das Oberverwaltungsgericht Rheinland-Pfalz (Landesdisziplinarsenat) hat am 24.02.12
unter dem Aktenzeichen 3 A 11426/11.0VG ein Urteil mit den folgenden Leitsédtzen erlassen:

1. In der Regel stellen sexuelle Handlungen zwischen Lehrern und Schiilern - unabhdngig vom
Alter der Schiiler - stets ein Dienstvergehen dar.

2. Die im Disziplinarverfahren auszusprechende Sanktion bemisst sich gemal3 § 11 Abs. 1 Satz
2 LDG malBgeblich nach Art und AusmaR der Pflichtverletzung und des Vertrauensverlustes.
Welche DisziplinarmaRBnahme angemessen ist, hdangt deshalb nicht davon ab, ob das Verhalten
des Beamten zugleich einen Straftatbestand erfullt und welcher Strafrahmen hierfir gilt.

3. Sexuelle Handlungen zwischen Lehrern und Schiilern fiihren danach jedenfalls dann, wenn
der betroffene Schiler minderjahrig war, grundsatzlich zur Entfernung des Beamten aus dem
Dienst, sofern nicht ausnahmsweise besonders auBergewohnliche Milderungsgriinde
vorliegen.

4. Ein lediglich einmaliger Ubergriff stellt ebenso wenig einen Milderungsgrund dar wie ein
Einverstandnis des betroffenen Schilers mit den sexuellen Handlungen.

OVG Liineburg, Beschluss vom 21.02.05, 1 NDH M 10/04

Lehrer, die sich kinderpornografische Bilddateien verschaffen, diese besitzen oder gar
versenden, sind in aller Regel aus dem Dienst zu entfernen, ...

Gesetz zur Regelung des Statusrechts der Beamtinnen und Beamten in den Lindern
(Beamtenstatusgesetz - BeamtStG)

§ 34 Wahrnehmung der Aufgaben, Verhalten

Beamtinnen und Beamte haben sich mit vollem persdnlichem Einsatz ihrem Beruf zu widmen.
Sie haben die Gibertragenen Aufgaben uneigenniitzig nach bestem Gewissen wahrzunehmen.
Ihr Verhalten innerhalb und aufierhalb des Dienstes muss der Achtung und dem Vertrauen
gerecht werden, die ihr Beruf erfordern. Sie dirfen ihr Gesicht bei Auslibung des Dienstes oder
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bei einer Tatigkeit mit unmittelbarem Dienstbezug nicht verhiillen, es sei denn, dienstliche
oder gesundheitliche Griinde erfordern dies.

Gesetz zur Regelung des Statusrechts der Beamtinnen und Beamten in den Landern
(Beamtenstatusgesetz) § 37 Verschwiegenheitspflicht

(1) Beamtinnen und Beamte haben Uber die ihnen bei oder bei Gelegenheit ihrer amtlichen
Tatigkeit bekannt gewordenen dienstlichen Angelegenheiten Verschwiegenheit zu bewahren.
Dies gilt auch (iber den Bereich eines Dienstherrn hinaus sowie nach Beendigung des
Beamtenverhaltnisses.

(2) Absatz 1 gilt nicht, soweit
1.
Mitteilungen im dienstlichen Verkehr geboten sind,

Tatsachen mitgeteilt werden, die offenkundig sind oder ihrer Bedeutung nach keiner
Geheimhaltung beddrfen...

Schulgesetz NRW
§ 57 Lehrerinnen und Lehrer

(1) Lehrerinnen und Lehrer unterrichten, erziehen, beraten, beurteilen, beaufsichtigen und
betreuen Schiilerinnen und Schiiler in eigener Verantwortung im Rahmen der Bildungs- und
Erziehungsziele (§ 2), der geltenden Rechts- und Verwaltungsvorschriften, der Anordnungen
der Schulaufsichtsbehorden und der Konferenzbeschliisse; sie férdern alle Schiilerinnen und
Schiler umfassend.

(2) Die Lehrerinnen und Lehrer wirken an der Gestaltung des Schullebens, an der Organisation
der Schule und an der Fortentwicklung der Qualitat schulischer Arbeit aktiv mit. Sie stimmen
sich in der pddagogischen Arbeit miteinander ab und arbeiten zusammen.

(3) Lehrerinnen und Lehrer sind verpflichtet, sich zur Erhaltung und weiteren Entwicklungihrer
Kenntnisse und Fahigkeiten selbst fortzubilden und an dienstlichen Fortbildungsmalinahmen
auch in der unterrichtsfreien Zeit teilzunehmen. Die Genehmigung von Fortbildung wahrend
der Unterrichtszeit setzt in der Regel voraus, dass eine Vertretung gesichert ist oder der
Unterricht vorgezogen oder nachgeholt oder Unterrichtsausfall auf andere Weise vermieden
wird.

Strafgesetzbuch § 186 Uble Nachrede
Wer in Beziehung auf einen anderen eine Tatsache behauptet oder verbreitet, welche

denselben verachtlich zu machen oder in der 6ffentlichen Meinung herabzuwiirdigen geeignet
ist, wird, wenn nicht diese Tatsache erweislich wahr ist, mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr
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oder mit Geldstrafe und, wenn die Tat 6ffentlich oder durch Verbreiten von Schriften (§ 11
Abs. 3) begangen ist, mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

Strafgesetzbuch § 187 Verleumdung

Wer wider besseres Wissen in Beziehung auf einen anderen eine unwahre Tatsache behauptet
oder verbreitet, welche denselben veradchtlich zu machen oder in der 6ffentlichen Meinung
herabzuwiirdigen oder dessen Kredit zu gefdhrden geeignet ist, wird mit Freiheitsstrafe bis zu
zwei Jahren oder mit Geldstrafe und, wenn die Tat 6ffentlich, in einer Versammlung oder
durch Verbreiten von Schriften (§ 11 Abs. 3) begangen ist, mit Freiheitsstrafe bis zu finf Jahren
oder mit Geldstrafe bestraft.
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(je nach Alter und Lerngruppe abzuandern, z.B. fiir Unterweisungen und Klassenteamstunden
zu Schuljahresbeginn; Empfehlung zu Materialien: https://www.klicksafe.de/materialien/
oder https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung/)

Du weifst, was du willst und du vertraust deinem Gefiihl

Dein Gefiihl ist ein guter Ratgeber — wenn dir zum Beispiel ein Geheimnis
anvertraut wird und du hast ein schlechtes Geftihl dabei, ist es in aller Regel

auch ein schlechtes Geheimnis.

Kennst du Beispiele fiir gute und schlechte Geheimnisse?

Mit wem kannst du reden? Zuhause sind es vielleicht Mama oder Papa,
eine grofSe Schwester oder ein Bruder. Mit wem redest du in der Schule

liber deine Probleme?

In der Schule kannst du dich an
jeden Lehrer oder jede Lehrerin
wenden. Die Person, an die du dich
wenden mochtest, kann dein
Klassenlehrer oder deine
Klassenlehrerin sein — aber auch
jede andere Person, der du
vertraust. Wenn du nicht mit einer
Lehrperson sprechen méchtest, ist
die Schulsozialarbeiterin Frau Ines
Steggewentze fiir dich da. Sie ist
keine Lehrerin und muss auch
kleine  Geheimnisse fiir sich
behalten;, das nennt man
Verschwiegenheitspflicht.

Wenn dir etwas nicht passt, zum
Beispiel wenn jemand etwas sagt,
durch das du dich beleidigt fiihlst,

oder wenn dir eine bestimmte Berlihrung von jemandem besonders

unangenehm ist, ist es das Beste, du sagst das direkt und sprichst mit der
betreffenden Person. Wenn du das nicht selbst machen méchtest weifst du,
dass du jeden Lehrer und jede Lehrerin darum bitten kannst.
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e Du kannst auch selbst eine Menge dazu tun, dass es dir und anderen in der
Schule gut geht. Du achtest zum Beispiel darauf, auch zu anderen nichts zu
sagen, was sie beleidigen kénnte.

e Du kennst sicher das Spiel ,Stille Post“? Wenn sich viele Menschen
nacheinander die gleiche Geschichte erzdhlen, kommt dabei am Ende oft
etwas ganz anderes heraus. Das kann lustig sein. Es ist aber sehr drgerlich,
wenn du Geschichten weitererzdhlst, die du nicht selbst miterlebt hast und
die Behauptungen enthalten, die fiir eine Person beleidigend sein kénnen.
Du méchtest sicher nicht, dass solche Geschichten (iber dich erzdhlt
werden.

e FEine andere Sache, die fiir dich in der Schule aber auch zuhause sehr
wichtig ist, ist dein Umgang mit dem Smartphone, dem Computer oder
anderen Medien. Hier verriitst du sehr viel (iber dich selbst, zum Beispiel
wie du heifst, wo du zur Schule gehst, was deine Vorlieben und Hobbies sind
und vieles mehr. Das geht aber nicht alle Menschen etwas an und es gibt
Leute, die mit deinen Daten Dinge anstellen, die fiir dich sogar geféhrlich
sein kénnen.
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Anhang 3
Thematischer Elternabend/Informationen fiir Eltern

In der Sekundarstufe | der Unter- und Mittelstufe wird empfohlen, einen zweiten, thematisch
gebundenen Klassenpflegschaftsabend (Elternabend) im zweiten Schulhalbjahr abzuhalten.
Dazu bieten sich folgende Themen an:

e Umgang mit Smartphone und Co./Internetsicherheit/Gefahren im Netz
e Mobbing und Bullying

e Suchtpravention

e Korperliche Gewalt

e Sexuelle Gewalt

Es ist vorgesehen, mindestens einmal im Schuljahr einen Vortragsabend fir Eltern abzuhalten,
in denen Uber die 0.a. Themen Ubergreifend und ungeachtet der Klassensituation informiert
wird.

Sowohl fiir thematische Elternabende als auch fir die Vortragsabende kann auf interne und
externe Experten zurlickgegriffen werden. Referentinnen und Referenten kdnnen beim
Krisenteam erfragt werden.

Eine Initiative fiir Eltern zum
richtigen Umgang mit dem Internet

In Kooperation mit:

T --Com--- fsm~
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Anhang 4
Altersgerechte Ansprache/Phasen kindlicher Entwicklung

Kinder im Alter zwischen 10 und 18 Jahren durchleben nicht nur die Pubertéat, sondern erleben
eine Reihe weiterer entwicklungspsychologischer und neurobiologischer Veranderungen. So
manifestiert sich z.B. die Verbindung zwischen dem Belohnungszentrum des Gehirns, das
grundsatzlich fir alle motivationalen Handlungen verantwortlich ist, und dem
Planungszentrum im GroBhirn, in dem auch langerfristige Vorhaben durchdacht werden
konnen, erst im Alter zwischen 14 und 16 Jahren. Es ist also aus der Sicht der Neurobiologie
Unsinn, einen Siebtklassler mit der Aussicht auf ein erfolgreiches Abitur zu besseren
Leistungen anspornen zu wollen oder mit einer ,,erwachsenen” Moral zu konfrontieren. Aus
gutem Grund sind Kinder ,,strafunmiindig” und existiert ein Jugendstrafrecht das der Tatsache
Rechnung tragt, dass Heranwachsende bis zu einem gewissen Alter nicht in der Lage sind, die
Folgen ihrer Handlungen in allen Konsequenzen zu bedenken.

Lawrence Kohlberg war ein US-amerikanischer Psychologe und Professor fiir
Erziehungswissenschaft an der Harvard University School of Education. Kohlberg begriindete
eine Theorie, die die moralische Entwicklung von Menschen in Stufen einteilt, die
Stufentheorie der Moralentwicklung. Zu ahnlichen Ergebnissen kam bereits vorher Jean
Piaget, ein Schweizer Biologe und Pionier der kognitiven Entwicklungspsychologie.

Auf Wunsch der Arbeitsgruppe , Schutzkonzept” und zur allgemeinen Orientierung wird hier
das Stufenmodell von Kohlberg dargestellt (folgende Seite)
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(verandert nach Oerter/Montanda, , Entwicklungspsychologie®, Beltz Verlag, 4. Auflage 1998)
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Anhang 5

Beratung am Goethe-Gymnasium

Allgemein:

e Lehrerrat

e Stufenkoordination

e Stufenberater

Weitere Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

Funktion

Krisenteam

Krisenmanagement
Dr. Michael Tech

Was ist das Krisenteam?

Das Krisenteam umfasst einen wechselnden Personenkreis, der von Herrn
Tech situationsabhadngig zusammengestellt wird. Grundsatzlich gehdéren dazu
alle im Bereich der Beratung/Mediation tatigen Kollegen und Kolleginnen, SV-
Lehrkrafte, die Schulsozialarbeiterin, aber auch die Sicherheitsbeauftragten
flir allgemeine Arbeitssicherheit, Brand- und Gebdudeschutz, die
Sekretdrinnen und der Hausmeister. Die Leitung hat grundsatzlich die
Schulleitung, die in der Organisation und Koordination von Herrn Tech
unterstitzt wird. Das betrifft z.B. auch die Zusammenarbeit mit externen
Partnern wie Feuerwehr oder Polizei oder der Bezirksregierung, dort z.B. der
schulpsychologische Dienst.

Wer kann kommen?

Alle Lehrkrafte, alle Schuler/innen

Kontakt

Raum N-2.02, michael.tech@goethe-gym.de

Beratungszeiten

Nach Bedarf

Notfallnummer

0171/99 39 323
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Beratungsart

Schulsozialarbeit

Beraterin:
Ines Steggewentze

Was macht eine Schulsozialarbeiterin?

Ich berate und begleite Dich zu allen Themen, die Dir auf der Seele
liegen. Sei es in der Schule, zu Hause oder in Deiner Freizeit, z.B. bei
Mobbing, Suchtproblemen, Fragen zu Freundschaften und wenn Dir
zu Hause mal die Decke auf den Kopf fallt und Du nicht weiter weil3t.
Ich biete auch Gruppen und Projekte an, die ein friedliches
Miteinander in der Klasse und der Schule zum Ziel haben. Auch fir
Fragen rund ums Erwachsenwerden und zur Zukunftsplanung, stehe
ich gerne zur Verfligung.

Die Gesprache mit mir sind vertraulich und unterliegen der
Schweigepflicht!

Wer kann kommen?

Alle Schiiler und Schiilerinnen
Lehrer und Lehrerinnen
Eltern oder andere Sorgeberechtigte

Kontakt

Ines.steggewentze@awo-duesseldorf.de
Diensthandy: 0162/2029921
Personlich in den Pausen

Beratungszeiten

Beratungstermine: montags-donnerstags, in den Pausen und nach
Absprache.

Ort

Mein Beratungsraum befindet sich im Untergeschoss neben den
Kunstraumen (ehemaliges Selbstlernzentrum). Welcome!
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Beratungsart Jungenférderung

Berater:

2.Z. vakant, kommissarisch Déhr/Tech

Es ist allgemein bekannt, dass Madchen zuweilen ,,Madchenprobleme” haben,
Uber die sie vielleicht sprechen mochten, leider ist noch nicht Uberall

Was bedeutet angekommen, dass es auch spezielle ,Jungenprobleme” geben kann. Ziel der
Jungenférderung? Jungenforderung ist die Schaffung einer Beratungsmoglichkeit fiir diese Art von
Problemen.

Neben der Beratung ist Ziel der Jungenférderung am Goethe auch das Schaffen
von Bewegungs- und Ausdrucksrdaumen insbesondere fiir die Jungen.

Ein besonderes Herzensprojekt sind die ,Selbstbehauptungstrainings”, die wir in
Projektwochen mit verschiedenen Jahrgangen nach Geschlechtern getrennt
durchfiihren und in denen wir mit Jungs wie Madchen Strategien zur
Konfliktlésung einliben, sie in ihrem Auftreten und Selbstbewusstsein starken
und in denen sie sich sportlich verausgaben kénnen.

Wer kann kommen? Insbesondere Schiler mit ,,Jungenproblemen®, die z.B. mit Gewalt oder Mobbing
konfrontiert sind, aber auch Schilerinnen, die in Konflikte (z.B. mit Jungs) geraten
sind.

Kontakt

Beratungszeiten
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Beratungsart Mediation
Gesundheitserziehung/ Suchtpravention
| | Beraterin:

Jenny Icking

Bei der Mediation geht es darum, euren Streit zu I6sen. Dabei stellt
Was ist Mediation? jeder seine Sicht der Situation vor und ihr versucht, gemeinsam eine
fur beide Seiten zufriedenstellende Lésung zu finden.

Was ist Gesundheitserziehung/
Suchtpravention? Gesund zu sein ist die wichtigste Voraussetzung, um den Schulalltag
zu bewadltigen. Es geht nicht nur um Erndhrung, Sport,
Stressbewaltigung, Entspannung und Erholung, sondern auch darum,
Dich und Deinen Kérper besser wahrzunehmen.

Wer kann kommen? Schiiler und Schilerinnen, die Unterstiitzung bei der Losung ihres
Streits annehmen méchten.

Schiler und Schilerinnen, die sich ,,nicht wohl in ihrer Haut fiihlen”
und daran etwas dndern mochten.

Kontakt Mail und Ansprache jederzeit in der Pause moglich

Beratungszeiten Beratungstermine nach Absprache
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Beratungsart

Was ist Mediation?

Was ist Beratung

Mediation
Beratung

Beraterin:
Charlotte Thones

Bei der Mediation geht es darum, euren Streit zu l6sen. Dabei
stellt jeder seine Sicht der Situation vor und ihr versucht,
gemeinsam eine fir beide Seiten zufriedenstellende Losung zu
finden.

Zur Beratung kénnt ihr kommen, wenn ihr Hilfe bendétigt bei der
Bewaltigung von persénlichen Problemen in der Schule oder im
Privaten.

Wer kann kommen?

Schiiler und Schiilerinnen, die Unterstiitzung bei der Lésung ihres
Streits annehmen mdchten.

Schiiler und Schiilerinnen, die vor personlichen
Herausforderungen stehen, fiir deren Losung sie Unterstlitzung
annehmen mochten.

Kontakt

Mail und Ansprache jederzeit in der Pause moglich

Beratungszeiten

Beratungstermine nach Absprache
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Beratungsart Lerncoaching
Kollegiale Fallberatung
Berater/Lerncoach:
Martin Dohr

Ein Lerncoach hilft Dir z.B. bei Angsten vor Priifungen und Klausuren, bei
Konzentrations-, Motivationsproblemen und Entscheidungsschwierigkeiten.
Was ist Lerncoaching? Er unterstitzt Dich langfristig darin, Dein Lernen selbst zu organisieren.
Dabei geht es oft erst einmal darum, Verstandnis und Akzeptanz fiir innere
Konflikte und Schwierigkeiten zu entwickeln.

Im Coaching bin ich nicht Dein Lehrer, der Leistungen von Dir fordert, sondern
ein wohlwollender Partner, der Dir dabei hilft, die Situation, in der du steckst,
emotional anzunehmen. Das ist die Basis.

Oft ergeben sich Losungswege schon durch Akzeptanz von ganz allein. Dein

Selbstgesplir ist der Schllssel.

Deswegen arbeiten wir prinzipiell immer zusammen, denn Du findest am
ehesten heraus und weillt selbst, welche Losungen und Strategien fiir Dich
wirken. Ich mache Dir nur Vorschlage und begleite Dich dann noch eine Weile
bei der Umsetzung Deines Planes, wenn du das mdchtest.

Wer kann kommen? Schiiler und Schilerinnen, die sich (manchmal) schwer tun mit Prifungen und
schulischen Herausforderungen

Kontakt Mail und Ansprache jederzeit in der Pause moglich

Beratungszeiten Beratungstermine: montags, die vierte Stunde oder

nach Absprache zumeist donnerstags zwischen 14:15 und 15:45 Uhr
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Beratungsart

Personenzentrierte Beratung

Beraterin:
Annika von Busekist

Was ist personenzentrierte
Beratung?

Personenzentrierte Beratung nach Carl. R. Rogers (1902-1987)

(vom ,wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie” anerkanntes
Psychotherapieverfahren fiir psychische Stérungen wie z.B. affektive Stérungen,
Angststérungen, Belastungsstorungen, Anpassungsstorungen sowie psychische und
soziale Faktoren bei somatischen Erkrankungen

Akzeptanz, Empathie und Kongruenz sind die Grundpfeiler der
personenzentrierten Beratung. Menschen mit seelischen Problemen
kénnen sich selber helfen — und du auch dir! Rogers vertrat die
Meinung, dass alles, was man zur Losung personlicher Probleme, zur
Veranderung von problematischen Lebenssituationen oder
ungeliebten Verhaltensweisen braucht, jeder in sich selber tragt. Ein
jeder kann seine Situation am besten selbst analysieren und
einschatzen und weiR oft intuitiv, wie sie sich zum Besseren
verdndern lasst.

So ist es meine Aufgabe als deine Beraterin fiir eine vertrauensvolle,
ungestorte Atmosphare zu sorgen, in der du in Ruhe dich selbst und
deine Situation erkunden und deine ganz eigene Losung erarbeiten
kannst.

Es geht um dich!

Ich werde versuchen, deinen Weg durch aktives Zuhéren und
Empathie (Einfihlung) zu begleiten.

Wer kann kommen?

Schilerinnen und Schiiler, Kolleginnen und Kollegen, die Begleitung
beim Erarbeiten von Losungen fiir Probleme suchen.

Kontakt

Mail und Ansprache jederzeit in der Pause moglich

Beratungszeiten

Nach Absprache
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Goethe-Gymnasium Disseldorf
mit ehem. Rethel-Gymnasium
Lindemannstr. 57

40237 Dusseldorf

Krisenteam und
Arbeitsgruppe
»Schutzkonzept”
OStR. Dr. M. Tech
August 2023
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Anhang
NEU: Umgang mit Transsexualitat und dhnlichen Erscheinungsformen im Unterricht

Bitte beachten: Auch hier gelten grundsatzlich die Richtlinien fiir Sexualerziehung NRW gem. § 33
https://goethe-gym.de/iserv/fs/file/local/Groups/Lehrer/1.%20Schulorganisation/Krisenteam%20%28TE%29/LGTBQIA+/
Richtlinien-fuer-die-Sexualerziehung-in-NRW.pdf

Wo immer moglich (!) sind die Eltern vor der Behandlung im Unterricht zu informieren
(Unterrichtseinheiten, Projekte, Vortrage, Expertenrunden etc.); siehe Musterschreiben S. 18.

Weitere Informationen und Handreichungen finden Sie hier:
https://goethe-gym.de/iserv/file/-/Groups/Lehrer/1.%20Schulorganisation/Krisenteam%20%28TE%29/LGTBQIA%2B

Andere Informationen entnehmen Sie fiir den unterrichtlichen Gebrauch bitte nur aus validen und offiziellen
Quellen, z.B. der BZgA (Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung) oder der BpB (Bundeszentrale fiir
politische Bildung).

Dabei sei an dieser Stelle der Hinweis erlaubt, dass selbst die von der Landesregierung verlinkten Quellen in
Einzelfallen eine einseitige politische Agenda vertreten, in der kritische Betrachtungen und alternative
Sichtweisen nicht vorkommen, z.B. die Broschiire "schlau nrw".

Flr den breiten, kritischen und wissenschaftlichen Diskurs verweise ich auf ein Zitat des ehemaligen
Prasidenten des deutschen Lehrerverbandes Heinz-Peter Meidinger. Dieser warnt vor einem ,,véllig
falschen Versténdnis” des Erziehungsauftrags an Schulen und fordert, der Staat misse gegeniber der

Agitation durch LSBTIQ-Aktivisten klare Grenzen ziehen.
https://www.welt.de/politik/deutschland/vide0243348119/Sexuelle-Orientierung-Lehrkraefte-sollen-Kindern-nicht-ihre-eigenen-
Meinungen-ueberstuelpen.html

Weiterhin gilt:

sensus communis

Gesunder Menschenverstand kann
fast jeden Grad von Bildung
crsctzen, aber kein Grad von

Bildung den gesunden
Menschenverstand.

Arthur Schopenhauer
deutscher Philosoph
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Vorgehen/Abliufe in der Mittelstufe

Kinder, die sich einem anderem oder keinen Geschlecht zugehorig fiihlen, wenden sich an
Fachlehrerinnen, Fachlehrer oder das Klassenleitungsteam

Gesprach mit Kind und Klassenleitung, Vertrauenslehrer oder Vertrauenslehrerin und der
Stufenkoordination finden statt (nicht gleichzeitig)

Klarung folgender Fragen:

O

O
O

Wie mdchte das Kind angesprochen werden?

(Name, Pronomen)

Wer soll die Fachlehrerinnen und Fachlehrer informieren?

Wie wird die Situation im Sportunterricht geklart?

(bisher: Nutzung der Umkleide fiir Lehrerinnen und Lehrer)
Sondersituation in der 9:

Kann ein Attest besorgt werden, damit das Kind nicht am Schwimmunterricht
teilnehmen muss?

Anmerkung: Bisher gab es immer nur Wiinsche in diese Richtung.
Welche Toilette soll/ kann besucht werden?

(in der Regel: Neubau)

Sollen Gesprache mit den Eltern stattfinden?

Fanden schon Gesprache mit Frau Steggewentze statt?

Auf Basis dieses Gesprdaches werden dann weitere Personengruppen informiert (oder auch

nicht).

Die Information der Fachlehrerinnen und Fachlehrer erfolgt mehr Mail (Klassenleitungsteam)
oder durch das Kind selbst.

Das Kind wird dariiber informiert, dass eine Anderung des Namens auf dem Zeugnis nicht
moglich ist (gilt auch fiir einige Listen).

Auf den Kurslisten wird von Hand der Namen des Kindes gedndert (evtl. auch , richtig”,
abhangig von der Quelle).

Erinnerung an spezielle Absprachen erfolgt bei Quartal- oder Zeugniskonferenzen (bei

Bedarf)

Bei den bisherigen Fallen ergab sich nicht der Bedarf, dass die Klasse besonders informiert
werden musste. In wird in Zukunft vermutlich anderes sein.
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Arbeitsblatt Identitat: Handreichung fur Lehrkrafte

Gesamtlinge des Videoclips: 02:16 min.
Altersempfehlung: ab 8 Jahren
Ficher: Ethik, Sachunterricht, Deutsch, Kunst, Biologie

Schwerpunkte: Identitdt, Transgeschlechtlichkeit vs. (Rollen)Spiel, Selbstbestimmung,
Geschlechtsidentitit, Empathie

Ziele: Kennenlernen, Einfiihlen in und erstes Verstehen von Transgeschlechtlichkeit; Begreifen von
Geschlechtsidentitdt in Abgrenzung zu (Rollen)Spiel; Annidherung an das Thema Selbstbestimmung

Allgemeine Empfehlung: Bedenken Sie, dass Schiiler*innen in Threr Klasse transgeschlechtlich
sein konnen. Halten Sie weitere Informationsressourcen bereit (z.B. iiber lokale Projekte und
Kontaktadressen).

Transgeschlechtlichkeit (abkiirzend: trans®)

Transgeschlechtliche Personen identifizieren sich nicht mit dem Geschlecht, das ihnen bei der
Geburt von Arzt*innen und Eltern zugeordnet wird und welches die Basis darstellt fiir das
Erziehungsverhalten von Eltern und die weitere geschlechtliche Sozialisation des Kindes. Eine
Identifikation mit dem ,,Gegengeschlecht ist nicht automatisch gegeben. Eine Trans*person kann
sich ebenso jenseits von Maidchen/Frau bzw. Junge/Mann oder als beides identifizieren. Als
cisgeschlechtlich bezeichnet man Menschen, die sich mit dem Geschlecht identifizieren, das ihnen
bei Geburt zugewiesen wurde.

Transition

Als Transition bezeichnet man den Weg der sozialen/rechtlichen/kdrperlichen Angleichung an die
eigene Geschlechtsidentitét; ob und welche Elemente von Transition entscheidet jede Trans*person
individuell. Transition kann bei jeder Trans*person anders aussehen.

UBUNG 1 - Ihre Geschichte verstehen

a) Dauer: ca. 10 min.

Lernziele: Noris Transgeschlechtlichkeit verstehen und widergeben konnen (individuell).
Transgeschlechtlichkeit als Konzept verstehen konnen (allgemein).

Hinweise: Eine Trans*person kann sich ebenso jenseits von Maidchen/Frau bzw. Junge/Mann
identifizieren oder als beides. Noris Transition ist an ihre spezifischen Bediirfnisse angepasst. Thre
Trans*geschichte ist nur eine von vielen - nicht alle Trans*geschichten und Trans*identitéten sind
gleich.

Antwortmoglichkeit:

Nori wurde als Junge geboren, fiihlt sich aber als Mddchen. Sie lebt nicht mehr als Junge, sondern
als Mddchen.

Menschen, die transgeschlechtlich sind, haben ein anderes Geschlecht als das, womit sie geboren
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worden sind.

b) Dauer: ca. 10 min.

Lernziele: Empathie entwickeln fiir Nori und ihre Erfahrungen. Sich in die Lage vieler
Trans*menschen versetzen, nicht geglaubt und nicht akzeptiert zu werden beziiglich der eigenen
(Geschlechts)Identitidt. Wertschitzung und Bekriftigung der eigenen Gefiihle und dem eigenen
Selbstempfinden als valide und wichtig.

Hinweise: Insbesondere Trans*kindern und -jugendlichen werden hédufig die Kompetenz und das
Recht abgesprochen, sich iiber ihre Geschlechtsidentitit selbstbestimmt duBlern zu konnen. Sie
werden aufgrund ihres Alters in ihrer Transgeschlechtlichkeit nicht ernst genommen.

UBUNG 2 — Videoclip anschauen: Nori verkleidet sich
Dauer: ca. 25 min. (inkl. Videoclip)

Lernziele: Geschlechtsidentitit als etwas begreifen, das nicht auswéhlbar oder willentlich dnderbar
ist (A) und das dauerhaft ist (B); klare Abgrenzung von Transgeschlechtlichkeit von
Spiel/Rollenspiel.

Hinweise: Transgeschlechtlichkeit ist keine Phase, kein (Rollen)Spiel. Die geschlechtliche Identitit
einer Person ist essentieller, fester Bestandteil ihrer Identitét.

Das Erreichen der Lernziele wird kontrolliert und konsolidiert durch die abschlieBende Bearbeitung
und Beantwortung folgender Fragestellungen im Rahmen der Aufgabe 2c¢):

1. Hat Nori sich ausgesucht als Katze zu verkleiden? [JA]
Ist Nori jeden Tag eine Katze? [NEIN]

2. Hat Nori sich ausgesucht ein Middchen zu sein? [NEIN]
Ist Nori jeden Tag ein Méadchen? [JA]

3. Kann Nori authéren Katze zu sein? [JA]
Kann Nori authéren Madchen zu sein? [NEIN]

4. Ist Katze-Sein ein Spiel fiir Nori? [JA]
Ist Méadchen-Sein ein Spiel fiir Nori? [NEIN]

Mehr Informationen
Kinder und Jugendliche

e Mein Geschlecht - Das Portal fiir junge trans*, inter* und genderqueere Menschen

e In & Out Jugendberatung: Peer-to-Peer-Beratungsprojekt fiir schwule, lesbische,
bisexuelle und trans* Jugendliche des Jugendnetzwerk Lambda e.V.

* Jugendnetzwerk L.ambda e.V.

Lehrkrdfte
* Antidiskriminierungsstelle des Bundes, Vielfalt in der Schule
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http://www.lambda-online.de/
http://www.comingout.de/
http://www.comingout.de/
http://www.comingout.de/
http://www.meingeschlecht.de/
http://antidiskriminierungsstelle.de/DE/ThemenUndForschung/Sexuelle_Identitaet/Tipps_Bildungsbereich/02_Schule/vielfalt-schule/Vielfalt-Schule_node.html
http://antidiskriminierungsstelle.de/DE/ThemenUndForschung/Sexuelle_Identitaet/Tipps_Bildungsbereich/02_Schule/vielfalt-schule/Vielfalt-Schule_node.html
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